Erbschmuck
Ankauf v. Altgold, Silber, Zahn-

gold, Schmuck. Miinzen, Zinn

Kostenlose Schatzung!
Montag bis Freitag 10-17 Uhr
Rathausstr. 79 e 85757 Karlsfeld

Tel. 08131 /4 31 27 85

Karlsfelder Siedlerfest = Jahrgang 23 - Ausgabe 06-2026
von 3. Juli - 12. Juli 2026 www.boulevard-dachau.de
Tel. 08131/665223
0173/ 385 09 67 0“ A "

ligiei@® Miinchen Nord

RIEGA I(uchenwelten
in Augsburg

Ihre neue Kiiche? Nur 30 Minuten-von Dachadient ferT

Tag der
offenen
ichentur

Freuen Sie sich auf:

® = R W B

Miele Neue Kiichen- Aktuelle Miele Personliche
Live Ausstellungs- experten Kiichen- Outdoor Beratung
Vorfiihrung kiichen vor Ort trends Kiichen

Samstag, 27. Juni 2026 « 10-16 Uhr

RIEGA « Bgm.-Wegele-Str. 21 « 86167 Augsburg « RIEGA.de 082144 80 800 - 30
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TIPPS UND TERMINE

Juni 2026

Sonntag, 21.Juni 2026,
14-15 Uhr

Flihrung durch die Ausstel-
lung ,SINNE - Zur Kulturge-
schichte unserer Wahrneh-
mung*

Bezirksmuseum

4.- Euro zzgl. Eintritt
Anmeldung erforderlich unter

Tel. 08131 5675-13 oder per
E-Mail an verwaltung@da-
chauer-galerien-museen.de

Samstag, 27. Juni 2026,
14-16.30 Uhr

Binsen, Bast, Papier - Work-
shop fiirJugendliche und Er-
wachsene

Nach einem Ausstellungs-

rundgang lassen wir uns von
der Vielfalt an Materialien wie
Binsen, Bast, Zweigen, Foto-
material oder Modelliermasse
leiten und gestalten Skulptu-
ren, Materialbilder oder kleine
Garten.

Keine Vorkenntnisse erfor-
derlich, Neugier und Lust am
Tun reichen voéllig aus!

06.-10.09.26

19.06.2026

25.06.2026

18.07.2026

22.08.2026

05.09.2026

10.09.2026

UNHOLZER weiseN

HauptsraBe 2a, 82140 Olching
Tel. 08142/41594 oder 14751
OZ: Mo.-Fr. 9 Uhr — 18.30 Uhr/Sa. 9 Uhr — 12 Uhr

Geniefen Sie den Sommer mit uns...

20.-23.07.26 Residieren Sie im Burghotel im Siidburgenland ab540,-€
3 Ubernachtungen im 4* Burghotel Schlaining inkl. HP,
Eintritt & Fihrung Burg Forchtenstein, Stadtfihrung in
Szombathely, 3er Weinprobe mit Brettljause, Ortstaxe

Siidtirol - Naturwunder & Genussmoment
4 Ubernachtungen inkl. Halbpension mit Galadinner,
Reiseleitung zum Pragser Wildsee & Misurina See, Stadt-

filhrung Bozen, Ausflug zum Kalterer See, Einkehr auf der
Huber Alm im Antholzertal mit Brettljause.

Zum BERGDOKTOR am Gruberhof
inkl. Besichtigung, Traktorfahrt & Schnapserl
Das schone Stadtchen Rosenheim
Ein Tag in BAD WALDSEE

Zur ,Geierwallybiihne” in Elbigenalp
inkl. Theaterticket im Block Frauenschuh

Die Welt unter Tage & Café Winklstiiberl
inkl. Fihrung im Wetterstollen Deisenried

An den Eibsee

... und natiirlich vieles mehr!!

Haben wir lhr Interesse geweckt? Fiir ndhere Informationen oder zur
Bestellung unseres Jahreskatalogs sind wir gerne fiir Sie da.

Mehr Infos bei uns im Reisebilro, telefonisch oder auf www.unholzer-reisen.de!

GmbH & Co.KG

ab625,-€

69,- €
39,- €
45,- €
95,- €
45,- €
44,- €

SChineyy
{ Sef
Ohyy sick‘!"l

mit Kira Fritsch
18.- Euro inkl. Eintritt und
Material

Sonntag, 28.Juni 2026,
14-15 Uhr

Flihrung durch die Ausstel-
lung ,Lécher und andere Fal-
len. Naturarbeiten von Judith
Egger und Oliver Westerbar-
key*

Gemadldegalerie

4.- Euro zzgl. Eintritt
Anmeldung erforderlich unter
Tel. 08131 5675-13 oder per
E-Mail an verwaltung@da-
chauer-galerien-museen.de

Juli 2026

Donnerstag, 2. Juli 2026,
19-20.30 Uhr
Abendfiihrung durch die Aus-
stellung ,Sinne - Zur Kultur-
geschichte unserer Wahrneh-

mung*

mit Kuratorin Ursula Nauderer
14.- Euro inkl. Eintritt, Fiih-
rung und Drink

Anmeldung erforderlich unter
Tel. 08131 5675-13 oder per
E-Mail an verwaltung@da-
chauer-galerien-museen.de

Mittwoch, 8. Juli 2026,
17.30-20 Uhr
Feier-Kunst-Abend

Endlich Feierabend! Wie ware
es mit einem Aperitiv in der
Gemaldegalerie? Besuchen
Sie die Ausstellung in der Ge-
maldegalerie doch mal ganz
entspannt mit Getrank und
Livemusik und unterhalten
Sie sich mit Ciceroni Uiber die
Kunst!

14.- Euro inkl. Eintritt, Drink,
Snack und Musik

Keine Anmeldung erforderlich

STECKERLASCH HASKO O

Ab dem 10. August prasentieren die Stars Sebastian Bez-
zel, Simon Schwarz und Lisa Maria Potthoff den zehnten
Eberhofer-Film STECKERLFISCHFIASKO personlich dem
Publikum. Den Auftakt der Kinotour bildet die Weltpre-
miere im Mathaser Filmpalast in Miinchen, bevor die Reise
in weiteren 20 Stidten in Deutschland und Osterreich

fortgesetzt wird.

i )
0. August 2026 Miinch




Hyundai i20 3

Fir Sie gemdcht:

Leasing mtl. fiir:

129,00 EUR!

Abbildung zeigt ggf. aufpreispflichtige Zusatzausstattung.

Der Hyundai i20 ist in jeder Hin

Beginnend mit seinem selbstbewussten Auftritt iber
die umfangreiche Serienausstattung, bis hin zu smarten
Konnektivitdtsfunktionen lasst der agile Kleinwagen
keine Wiinsche offen. Ab sofort serienméaBig mit
10,3-Zoll-Touchscreen inkl. Navigation und Riickfahr-
kamera. Uberzeugen Sie sich selbst!

Erfahren Sie den Hyundai i20 jetzt bei einer Probefahrt.
Ihr Kilometer Leasing fiir Privatkunden:

Hyundai i20 Select 1.2 58 kW (79 PS) 5-Gang-Schalt-
getriebe

Einmalige Leasingsonderzahlung 0,00 EUR
Laufzeit 48 Monate
Gesamtlaufleistung 40.000 km
Leasingrate mtl.: 129,00 EUR!

Hyundai i20 Select 1.2 58 kW (79 PS) 5-Gang-Schaltge-
triebe: Energieverbrauch kombiniert: 5,3 1/ 100 km;
CO,-Emissionen kombiniert: 121 g/km; CO,-Klasse: D.

@& HYUNDAI

Autohaus Rauscher GmbH Autohaus Rauscher GmbH
Johann-G.-GutenbergstraBe 1 SiemensstraBBe 13
82140 Olching 85221 Dachau

www.auto-rauscher.de www.auto-rauscher.de

I % Garantie
ohne Kilometerlimit*

*Samtliche Informationen zum Umfang der Herstellergarantie finden Sie unter:
www.hyundai.de/garantien

Fiir Taxis und Mietwagen gelten generell abweichende Regelungen geméB den
Bedingungen des Garantie- und Servicehefts.

TEin unverbindliches Leasingbeispiel fiir Privatkunden der HYUNDAI Finance,
ein Geschéftsbereich der Hyundai Capital Bank Europe GmbH, Europa-Allee
22, 60327 Frankfurt am Main. Bonitat vorausgesetzt. Verbraucher haben ein ge-
setzliches Widerrufsrecht. Nach den Leasingbedingungen besteht die Ver-
pflichtung zum Abschluss einer Vollkaskoversicherung. Kostenpflichtige Zu-
satzausstattung méglich. Uberfiihrungs- und Zulassungskosten in Hohe von
950,00 EUR werden bei Lieferung des Fahrzeugs separat in Ansatz gebracht.
Alle Preise inkl. gesetzlicher MwSt. Angebot giiltig bis 30.06.2026.

9.000 € FORD BONUS

Plus 500 € Ladekartel

Leasing-Sonderzahlung 4.500,-€
Laufzeit 48 Monate
Gesamtlaufleistung 40.000 km
Voraussichtlicher

Gesamtbetrag* 14.790,- €

Ford Puma Gen-E

Scheinwerfer mit LED-Abblendlicht und LED-
Tagfahrlicht, Ford SYNC 4 mit Applink,12
"Touchscreen, FordPass Connect inkl.eCall

48 monatliche Leasingraten von

€ 219,-23

Energieverbrauch (kombiniert)*: 14,5-13,1 kWh/100 km; CO,-Emissionen (kombiniert)*: 0 g/km; CO,-Klasse:
A; Elektrische Reichweite**: 386-417 km

A 0 T @& H A 8
RAUSCHER:
E
/] ]
... immer wenn es darauf ankommt
82140 Olching - Johann-G.-Gutenberg-Str. 1- Tel.: 08142 3060

85221 Dachau - Siemensstr. 13 - Tel.: 08131318880
www.ford-rauscher.de

Beispielfotos. Die Ausstattungsmerkmale der abgebildeten Fahrzeuge sind nicht Bestandteil des Angebotes.
Im Angebot sind alle verfligbaren Aktionen bereits beriicksichtigt. Details erfahren Sie bei uns.!5.000€
Nachlassaufdie UPE firausgewahlte elektrifizierte Ford Modelle bei teilnehmenden Ford Partnern. Zuséatzlich
erhalten Privatkunden bei Erwerb eines neuen Ford Puma Gen-E, Ford Explorer, Ford Capri oder Ford Mustang
Mach-E ein Ladeguthaben von 500€ (inkl. MwSt.) zur Nutzung im 6ffentlichen Ladenetz Giber die Octopus
Electroverse App. Details unter ford.de. 2Ein km-Leasing-Angebot flir Privatkunden der Ford Bank GmbH,
Henry-Ford-Str. 1, 50735 Koln. Das Angebot gilt fiir noch nicht zugelassene, berechtigte Ford Neufahrzeuge.
3Gilt fir einen Ford Puma Gen-E 46,8kWh Batterie Elektromotor 123,5 kw (168 PS), 1-Gang-
Automatikgetriebe, Frontantrieb. “Summe aus Leasing-Sonderzahlung und mtl. Leasingraten. Zzgl.
Uberfiihrungskosten € 650,- sowie bei Vertragsablauf ggf. Mehr- oder Minderkilometern sowie ggf.
Ausgleichsbetragen fiir etwaigen GibermaBigen Fzg.-VerschleiB; Mehrkilometer 0,120 €/km, Minderkilometer
0,070 €/km (2.500 Mehr- oder Minderkilometer bleiben berechnungsfrei). *Die angegebenen Werte wurden
nach dem vorgeschriebenen Messverfahren WLTP (Worldwide harmonised Light-duty vehicles Test
Procedures) ermittelt. Die Angaben beziehen sich nicht auf ein einzelnes Fahrzeug und sind nicht Bestandteil
des Angebotes, sondern dienen allein Vergleichszwecken zwischen den verschiedenen Fahrzeugtypen.
Weitere Informationen zu den Verbrauchswerten und Energiekosten finden Sie unter www.ford.de/energie.
**GemaB dem Messverfahren WLTP (Worldwide harmonised Light-duty vehicles Test Procedures) ist bei voll
aufgeladener Batterie eine Reichweite bis zur genannten, zertifizierten elektrischen Reichweite - je nach
vorhandener Serien- und Batterie-Konfiguration - moglich. Die tatsachliche Reichweite kann aufgrund
unterschiedlicher Faktoren (z. B. Wetterbedingungen, Fahrverhalten, Streckenprofil, Fahrzeugzustand, Alter,
Zustand und Temperatur der Lithium-lonen-Batterie) variieren.




~ Volksfest am See -~

Zehn Tage Festzelt, Musik, Fahrgeschifte und Familienprogramm.

Ois Easy LeckoMio Bonny Tones = Blaskapelle
Blechblosn ~ Joe’s Wiesnhand  Fetzentaler Karlsfeld
Nachtstark Cagey Strings Blaskapelle

Amper
Volxxheat Susi & Friends ~ Musikanten  Langenpettenbach

Veranstalter:

LAN
4 Siedlergemeinschaft Karlsfeld-Nord eV.
N siedlerfest-karlsfeld.de
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Karlsfelder Siedlerfest 3. bis 12.07.2026

Lighe Karlsfelderinnen und Karlsfelder, liebe Gaste aus nah und fern

mit groBer Freude und
auch ein wenig Stolz dir-
fen wir Sie zum 68. Karls-
felder Siedlerfest 2026
herzlich willkommen
heiBen. Vom 3. bis 12.
Juli 2026 steht Karlsfeld
wieder ganz im Zeichen
von Gemeinschaft, Tra-
dition, Lebensfreude und
gelebtem Miteinander.
Das Karlsfelder Siedler-
fest ist weit mehr als ein
Volksfest — es ist ein H6-
hepunkt im Kalender der
Gemeinde.

Als Veranstalter freut
sich die Siedlergemein-

schaft Karlsfeld Nord
ganz besonders, auch in
diesem Jahr wieder ein
abwechslungsreiches und
stimmungsvolles Fest-
programm prasentieren
zu dirfen.

Freuen Sie sich auf ge-
sellige Stunden im Fest-
zelt der Familie Brandl,
auf namhafte Bands im
Bierzelt und einen ge-
mutlichen Austausch
im Biergarten bei einer
Mass Paulaner oder einer
Weinschorle. Die Schau-

Als Familienunterneh-
men bieten wir mit unse-
ren Festzeltbetrieben seit
1925 eine einzigartige ku-
linarische und musikalische
Bewirtung fiir unsere Gaste
an. Durch das Fortbeste-
hen unserer langjahrigen
Tradition dirfen wir uns
stolz zu einem der letzten,
reisenden Festzeltbetriebe
Deutschlands zahlen.

Mit unseren regionalen Kost-
lichkeiten und ausgezeich-
neten Bieren sind wir neben
vielen weiteren Volksfesten

auch auf dem Volksfest in
Markt Indersdorf vertreten.
Seit 2017 ist die Festwirts-
familie Brandl mit ihrem
gesamten Team am Karls-
felder Siedlerfest, dem Fa-
milienvolksfest, dabei. Von
der traditionellen Blasmusik
bis hin zum fetzigen Party-
sound prasentieren wir mit
vielen Oktoberfestbands ein
vollig neues Musikprogramm.
So ldsst es sich in unserem
ebenfalls neuen Festzelt bei
Paulaner Bier und regiona-
len Schmankerl ausgelassen
feiern! m

B

- FRAU HEILIG KAUFT

e

IHRE WERTE IN BESTEN HANDEN

Lassen Sie jetzt Thre Gegenstinde

KOSTENLOS WERTSCHATZEN.
o

@ Pelz, Jacken und Mintel

@ Kleidung und Trachten aller Art

# Leder und Abendmode

# Porzellan und Kristall aller Art

# Handtaschen, Bilder, Biicher, Teppiche

# Nah-/Schreibmaschinen, Bowleservice

# Zinn, LP's, Puppen, Massivholzmdbel

4 Kriige, Schmuck und Miinzen aller Art

# Armband- und Taschenuhren (soch defeks)

# Zaho- und Bruchgold und vieles mehr

g VEREINBAREN SIE JETZT KOSTENLOS
UND UNVERBINDLICH EINEN TERMIN!

Ein solches Fest ware
ohne den Einsatz vieler
engagierter Menschen
nicht mdglich. Unser be-
sonderer Dank gilt schon
heute allen ehrenamt-
lichen Helferinnen und
Helfern, Schaustellern
und Marktkaufleuten,
Musikgruppen, der Pau-
laner Brauerei sowie der
Festwirtsfamilie, die mit
groBem Engagement zum
Gelingen beitragen.

Wir wiinschen allen Be-
suchern frohe und ge-
mdtliche Stunden.

steller und Marktkauf-
leute begriBen Sie mit
attraktiven Fahr- und
Spielgeschaften und mit
vielfaltigen Speisen. Es
ist flr jeden etwas dabei.
Neben dem Festzug, dem
Gottesdienst im Festzelt
und dem weit Uber die
Grenzen des Landkreises
bekannten Feuerwerk, la-
den der Burschenverein
Karlsfeld zum Fischerste-
chen und die Flughafen
Minchen GmbH zur Ver-
steigerung von Fundsa-
chen ein.

Christa Berger-Stogbauer
Festreferentin

Manfred Klein
1. Vorstand

Modehaus Loderer
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Liebe Karlstelderinnen und Karlsfelder, liebe Gaste,

als lhr neuer Biirgermeister
darf ich Sie ganz herzlich
zum Besuch auf unser dies-
jahriges Karlsfelder Sied-
lerfest einladen, das vom
03. Juli bis 12. Juli 2026 im
Erholungsgebiet am Karls-
felder See stattfinden wird.

Es erwartet Sie ein interessan-
tes und abwechslungsreiches
Programm, sowohl im Festzelt
als auch auf dem Festplatz.
Mein herzliches Dankeschon
dafur gilt der Festreferentin
Christa Berger-Stogbauer und
dem Vorsitzenden Manfred
Klein von der Siedlerge-
meinschaft Karlsfeld-Nord
und nicht zu vergessen den
zahlreichen Helfern!

Mit der traditionellen Bier-
probe am Freitag, den 03. Juli
wird das Fest eroffnet, ab 17
Uhr kénnen Besucher auch die
Fahrgeschafte und Attraktio-
nen des Vergnigungsparks
nutzen.

Der Festzug stellt sich am
Samstag, den 04. Juli an der
JahnstraRe auf, um von dort
aus um 13:00 Uhr feierlich
durch Karlsfeld bis zum Fest-
platz zu ziehen. Die beteilig-
ten Vereine und Musikgrup-
pen haben sich mit viel Miihe
und Engagement auf diesen
Tag vorbereitet und freuen
sich auf zahlreichen Besuch.

Am Sonntag, den 05. Juli lade
ich Sie alle um 10.30 Uhr zum
Besuch des feierlichen 6ku-

menischen Gottesdienstes ins
Festzelt ein. An dieser Stelle
ein herzliches Dankeschén fur
die liebevolle Vorbereitung
dieses Gottesdienstes.

Zum Senioren-Nachmittag
ladt die Gemeinde Karlsfeld
am Dienstag, den 07. Juli ein.
Ab Mittag kdénnen sich die
Senioren im Festzelt und im
dazugehodrigen Biergarten
treffen.

Der alljahrliche Fackellauf und
das anschlieRende Brillant-
feuerwerk kénnen nach Ein-
bruch der Dunkelheit dieses
Jahr am Freitag, den 10. Juli
bestaunt werden.

Lassen Sie sich und lhre Fa-
milie verzaubern!

Auch am Samstag, den 11.
Juni erwartet Sie ein span-
nendes Programm: Freuen
Sie sich auf die groRe Ver-
steigerung von Fundsachen
und Uberraschungskoffern
des Flughafens Minchen.
Bereits ab 10:30 Uhr koén-
nen Sie die Koffer unter die
Lupe nehmen. Am Samstag-
nachmittag findet dann das
beliebte Fischerstechen, das
traditionell vom Burschen-
verein Karlsfeld ausgerichtet
wird, statt.

Liebe Gaste, genielen Sie
bei zlinftiger Musik und ver-
schiedensten kulinarischen
Kostlichkeiten die Festatmo-
sphdre. Wir freuen uns, dass
die Festwirtsfamilie Brandl
und ihr Team wieder fir die

Bewirtung sorgen.

Das Karlsfelder Siedlerfest
2026 endet am Sonntag, den
12. Juli.

Nun bleibt mir nur noch, Ih-
nen viel Spal - bei hoffentlich
gutem Wetter - auf unserem
diesjahrigen Karlsfelder Sied-
lerfest zu wiinschen.

lhr
Christian Bieberle
Erster Blrgermeister

Keller

Rolladen
Jalousien
Markisen

Keller Rolladen GmbH

82140 Olching

Tel. 08142 16744

Fax 08142 3762
www.keller-rolladen.de

Spurbar mehr

Wohn-
komfort —yi

mit automatischen Rolldden.

Johann-G.-Gutenberg-StraBBe 27

Das Karlsfelder Siedler-
fest wird zum 68. Mal von
der Siedlergemeinschaft
Karlsfeld Nord durch-
gefiihrt. In diesem Jahr
wiirden wir eigentlich das
70. Siedlerfest feiern, aber
2 Jahre Corona machen
uns einen Strich durch die
Rechnung.

Offnungszeiten
Mai - August |
10 - 20 Uhr
Anderung bei schlechtem Wetter.

www.fzp-mammendorf.de &

September
10 - 19 Uhr

Mehr Informationen unter:

Nachdem das Ochsenrennen
aufgrund der vielen Auflagen
eingestellt wurde, veranstaltet
der Burschenverein Karlsfeld
zum 11. Mal das Karlsfelder
Fischerstechen.

Eine Einrichtung des
Landkreises Fiirstenfeldbruck
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#amz er

Siedler

A~
3. Juli

Bierprobe & Volxxbeat
ab 17:00 Uhr
Eroffnung des Vergniigungsparks

ab 18:30 Uhr
Partystimmung mit der Band Volxxbeat,
»bayrisch-fetzig-frech“

4. Juli

Umzug, Anstich und Party mit Leckomio
ab 12:00 Uhr
Aufstellung zum Festzug in der JahnstraRe

13:00 Uhr
Startschuss Festzug

ab 14:30 Uhr

Offizieller Bieranstich durch den 1. Biir-
germeister, Christian Bieberle, mit der
Karlsfelder Blaskapelle

ab 18:30 Uhr
Abendprogramm mit der Partyband Le-
ckomio, ,,Feiern als gabe es kein Ende*

5. Juli

Gottesdienst, Frithschoppen & Ois Easy
ab 10:30 Uhr

Okumenischer Gottesdienst mit den ver-
einigten Choren Karlsfelds

ab ca. 12:00 Uhr
Frithschoppen mit den ,Amper Musi-
kanten“

ab 18:30 Uhr
Feiern mit Ois Easy

6. Juli

Karlsfelder Siedlerfest 3. bis 12.07.2026

Traditionsabend & Blasmusik
Traditionsabend mit Blasmusik und der
MaR Bier zum Preis wie vor 20 Jahren! Die
MaR kostet nur 7,90€.

ab 18:00 Uhr
Musik von der Baskapelle Langenpet-
tenbach

7. Juli

Tag der Solidaritit & Bonny Tones

ab 13:00 Uhr

Tag der alteren Generationen ab 13 Uhr
- Die Gemeinde bewirtet ihre Senioren,
fir musikalische Unterhaltung sorgt die
Karlsfelder Blaskapelle

ab 18:30 Uhr
Rock‘n‘Roll mit der Band Bonny Tones

8. Juli

Familientag & Cagey Strings

14:00 - 20:00 Uhr

Kindernachmittag mit ermaRigten Fahr-
preisen

ab 19:00 Uhr
Die Wiesnband Cagey Strings sorgt fiir
Stimmung im Festzelt

9. Juli

Der Vereinstag - Gemeinsam feiern mit
Joe'‘s Wiesn Band

ab 19:00 Uhr

Musik und Stimmung mit Joe‘s Wiesn Band

10. Juli

Brilliantfeuerwerk & Fetzentaler
ab 19:00 Uhr
Die Fetzentaler begleiten uns mit 100%

PROGRAMM VON 2026

Livemusik durch den Feuerwerksabend

Nach Einbruch der Dunkelheit Fackellauf
zum Seeberg mit anschlieRendem Brillant-
feuerwerk iiber dem mit Bengalfackeln
stimmungsvoll illuminierten See.

Ausweichtermin bei schlechtem Wetter:
Samstag, 11.07.

11. Juli

Versteigerung, Fischerstechen und Wiesn-
Warm-Up mit Nachtstark

10:30 - 12:30 Uhr

Besichtigung der Fundsachen

ab 13:00 Uhr

Fundsachen-Versteigerung mit ,Uberra-
schungskoffern“ des Miinchner Flughafens
im Festzelt

ab 14:30 Uhr
Fischerstechen des Burschenvereins am See

Anmeldung beim Burschenverein Karlsfeld

ab 19:00 Uhr

Abend der Siedler- und Kleingartner &
Wiesn-Warm-Up mit der Oktoberfestband
Nachtstark

12. Juli

Finale mit Susi & Friends und abschlieRend
mit den Blechblosn

13:00 - 16:00 Uhr

Rock “n Roll und Oldies mit ,,Susi & Friends*

18:00 Uhr
Abschluss des Siedlerfests mit den Blech-
blosn

Jobcenter Dachau verkiirzt Wartezeiten

MaAIK JuLius FRANZ

KUNST & KOSTBARKEITEN
Wir schdtzen - Sie entscheiden.

UNVERBINDLICHE BERATUNG IN GANZ BAYERN UND ALLGAU

DIREKT ANKAUF | NACHLASSBEWERTUNG | VERMITTLUNG

Einzelstiicke oder komplette Nachlisse -
o UHREN ALLER ART = BARREN
© ORIENTTEPPICHE * ZINN
© MUNZEN = MODESCHMUCK
* GEMALDE = ABENDMODE
* GOLD- & = TRACHTEN
* BRONZEFIGUREN SILBERSCHMUCK « PELZE
* MILITAR NACHLASSE * ZAHNGOLD © HANDTASCHEN uvm.

(C\I AUCH KOSTENLOSE HAUSBESUCHE
o/

089 / 215 29 674 kein

IM BERATUNGSBURO NUR NACH TERMINVEREINBARUNG E-Mails
www.maik-julius-franz.de

» MOBEL

» PORZELLAN

» BESTECKE

* BLEIKRISTALL
* ANTIQUITATEN

Terminvereinbarungen
sind in vielen Bereichen der
Wirtschaft und im o6ffent-
lichen Sektor mittlerweile
Normalitat. Seit langerem
hat das Jobcenter Dach-
au bereits mittwochs auf
terminierte Vorsprachen
umgestellt.

Im Jobcenter Dachau kénnen
ab sofort zusatzlich montags,
donnerstags und freitags von
jeweils von 7:30 Uhr bis 11:00
Uhr Termine eigenstandig ge-
bucht werden.

Jeder der Fragen rund um
das Biirgergeld bzw. die neue
Grundsicherung hat - egal,
ob als Ratsuchender oder
Leistungsbezieher - kann
sich dafiir Giber den Online-

service bei Jobcenter Digital
bzw. Gber die Homepage des
Jobcenters Dachau

( https://www.jobcenter-
dachau.de/ ) seinen Wunsch-
termin selbst buchen. |

Kompetent ,flexibel, zeitnah ein-
setzbar, Kooperation ,LIGA
PLUS" Krakau, Unterstutzung,
Leistungsbeantragung Pflege-
kasse

Beratung: Belinda Geibig

Biro Dachau

o>
0160/581 5355 LIS A
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Schloss Hohenkammer

BIERGARTEN
AM SGHLOSSPARK

Auf der Ruckseite des Schlosses Hohenkammer Mai bis September Alle Veranstaltungen finden Sie im
findet sich ein besonders schoner Biergarten: Dienstag bis Samstag 17 bis 23 Uhr Kalender auf

ein anziehender Ort fir GroR und Klein, zum Aus- Sonntag und an Feiertagen 12 bis 23 Uhr ~ Schlosshohenkammer.de

spannen, Fufde ausstrecken, zum Plaudern und Kichenzeiten bis 22 Uhr Biergarten am Schlosspark

Mensch sein. Immer dabei sind frische Getranke, Montag Ruhetag Schloss Hohenkammer

Radi, Brez'n und andere feine Schmankerl, oft Schlossstraf3e 20, 85411 Hohenkammer

: I Bei schlechtem Wetter heilRen wir Sie Reservierung: Telefon 0813793 43 80
untermalt von Live-Musik fur jeden Geschmack. in der Alten Galerie willkommen.

Follow us on
Instagram




Es ist wieder Biergartenzeit!

Getréinke fir Kinder: welche
geeignet sind, welche weniger

Limonaden, Fruchtnek-
tare, Eistees oder gar
Cola sind keine geeig-
neten Geirdnke. Was
fur lhre Kinder geeigne-
ter ist, lesen Sie in die-
sem Artikel.

Wieviel sollte mein Kind trinken?
Flissigkeit ist das A und O
unserer taglichen Ernahrung.
Nur wer ausreichend trinkt,
bleibt gesund und leistungs-
fahig. Getranke  sollten
daher fir lhr Kind immer ver-
figbar sein, besonders beim
Herumtoben oder beim
Sport. Kleinkinder sollten pro
Tag circa 600 Milliliter bis 1
Liter zu sich nehmen, Schul-
kinder etwa 1 bis 1,5 Liter.
Bei starker karperlicher Akti-
vitat und bei hohen Umge-
bungstemperaturen  erhoht
sich der Bedarf.

Zusatzlich gilt: Jedes Kind ist
anders. Schwankungen in
der Trinkmenge sind normal
und die aufgenommene Ge-
samtmenge ist von Kind zu
Kind unterschiedlich.

Wenn |hr Kind von sich aus
nur selten oder wenig trinkt,
erinnern Sie es immer wieder
daran oder bieten Sie ihm
ein Getrank an. Selbstver-
standlich gehdrt auch zu
jeder Mahlzeit ein Getrénk.
Gewdhnen sich Kinder frih
daran, regelmaBig zu trin-
ken, fallt es ihnen spater
leichter das erlernte Verhal-
ten beizubehalten.

Welche Getriinke sind gute Durst-
[6scher?

Wasser ist und bleibt der op-
timale Durstloscher. Beson-
ders preisginstig und zudem
jederzeit bequem zu bekom-
men ist das Trinkwasser aus
der Leitung. Die Qualitat ist
in Deutschland umfassend
gesetzlich geregelt und hat
insgesamt ein sehr hohes Ni-
veau. Wenn lhr Kind es lie-
ber prickelnd mag, kénnen
Sie Trinkwasser auch pro-
blemlos mit einem Sprudler
in Sprudelwasser verwan-

deln.

Weitere  empfehlenswerte
Getrénke sind Mineral- und
Tafelwasser sowie ungesifite
Krauter- oder Friichtetees. Sie
kénnen sie warm oder kalt
anbieten.

Spezielles Wasser fir Sdug-
linge und Kleinkinder ist nur
empfehlenswert, wenn das
ortliche Wasser, zum Bei-
spiel aus einem Hausbrun-
nen, nicht die Werte firr
Nitrate einhalten kann oder
im Haus neue Kupferrohre

RoBwachtstrale 31

85221 Dachau

verlegt worden sind. Ein ab-
wechslungsreiches Angebot
fordert das Trinken: Zusam-
men mit lhren Kindern kon-
nen Sie Mit Schulkindern
kénnen Sie auch geeignete
Durstléscher mit Geschmack
selbst herstellen — ganz ohne
Zucker. Dazu geben Sie
Obst, Gemise oder Krdu-
ter — als Ganzes oder ge-
schnitten — mit frischem
Wasser in eine Karaffe oder
Flasche.

Tel.: 08131277735

www.labodega-dachau.de

Auch Sie wollen Ihren Gastronomiebetrieb prasentieren?

Boulevard Dachau - TeL. 081341/665223

Griechische Taverna

_AMPERLUST

DFFNUNGSZEITEN:
DIENSTAG BIS SAMSTAG, 17.00 BIS 23.00 UHR,
SONNTAG, 11.00 BIs 14.30 & 16.30 BIS 22.00 UHR

%

Welche Getriinke sind als Durstlo-
scher nicht geeignet?

Pure Fruchtsafte sind auf-
grund des natirlich vorkom-
menden Zuckers sehr sif3
und kalorienreich und daher
nicht als Durstldscher geeig-
net. Sie ersetzen allenfalls
eine Portion Obst.

Limonaden,  Fruchtsaftge-
tréinke, Fruchtnektare, Eistees
oder gar Cola sind keine ge-
eigneten Getranke. Auch
Getranke mit SiBstoffen sind
keine gute Alternative, da
sich die Kinder schnell an
den extrem sifen Ge-

schmack gewodhnen. Hin und
wieder konsumiert sind sie in
der Ernghrungspyramide an
der Spitze unter den Extras
einzuordnen.

Cola und Eistee sollten kleine
Kinder aufgrund des Koffein-
gehaltes gar nicht konsumie-
ren.

Milch, Kakao und andere
Milchmixgetrénke  weisen
einen hohen Energiegehalt
auf und gelten daher eher
als Zwischenmahlzeit. Zum
Durstléschen sind auch sie
nicht geeignet.

E-Mail und Internet:

Hotel:
hotel@hotel-gasthof-gross.de
Gasthof:
willkommen@hotel-gasthof-gross.de
www.hotel-gasthof-gross.de

- unsere Schmankerl auch wie-

HOTEL - GASTHOF

Die Biergartensaison ist
eroffnet!

Ab sofort servieren wir euch

der auf unserer grofiziigigen
Terrasse.

Durchgehend warme Kiiche

Anschrift:

MihlstraBe 2

85232 Bergkirchen
Tel.: 08131/27209-0
Fax: 08131/27209-133
Kein Ruhetag

Alte RomerstraBe 45 e 85221 Dachau e Tel.:

Zum

omer

08131/13431

Offnungszeiten: 11.30 bis 14.00/17.30 bis 22.00 Uhr - Mo. Ruhetag




Gastronomie im Dachauer Land -~

Colagetranke enthalten er-
hebliche Mengen an Koffein
und sind daher fir kleine Kin-
der auch nicht geeignet. Au-
Berdem  enthalten  sie
reichlich Zucker (7 Sticke
Wiirfelzucker pro 0,2-Liter-
Glas), Farb- und Aromastoffe
und Sduerungsmittel. Vita-
mine und Mineralstoffe feh-
len dagegen véllig.

Light- oder Digtgetranke ent-
halten zwar keinen Zucker,
dafir aber Sifistoffe, die in
der Kinderernghrung nichts
zu suchen haben, da diese
die Vorliebe fir sifle Ge-
trdnke unterstiitzen. Die so-
genannte Kinder-Cola ist
zwar koffeinfrei, weist aber
den vollen Zuckergehalt auf
und ist daher ebenfalls nicht
zu empfehlen.

Gute, gesunde und preis-
werte Durstléscher sind Trink-
und Mineralwasser sowie
verdiinnte Obstsafte oder
Frichte- oder Krautertees.

Mein Kind mag keine Milch. Was
kann ich tun?

Bieten Sie lhrem Kind selbst
gekochten, weniger gesif3-
ten Kakao, Joghurt oder
Dickmilch an. Oft trinken Kin-
der gerne selbst hergestellte
Milchmischgetrénke mit fri-
schem Obst. Pirieren Sie Bo-
nanen oder Beerenobst mit
Milch oder Buttermilch.
Achtung:  Milchmischge-
tranke, die Sie fertig kaufen,
enthalten oft viel Zucker,
Farb- und Aromastoffe und
wenig Frucht. Falls Ihr Kind
konsequent auf Milch und
Milchshakes verzichtet, kon-
nen Sie Milch gut in Milch-
reis, Pudding, Pfannkuchen
oder Grief3brei, Auflaufen
oder Kartoffelpiree verste-
cken.

Den Calciumbedarf decken
auch calciumreiches Mineral-
wasser, Beerenfriichte oder
Gemise, zum Beispiel Fen-
chel, Porree oder Brokkoli,
aber auch Vollkornprodukte.

Was ist Bubble Tea?

Vor etwa zehn Jahren er-

freute sich der Bubble Tea

vor allem bei Kindern und Ju-
gendlichen groBer Beliebt-

heit. Als eine Untersuchung

Deine,
Location

| hofgul
edenholz

Thuseve
nsevievenden
6a\s’cMusw
empfehlen sich
Auch fiv lhve
“Teievlichkeiten.

der Rheinisch-Westfdlischen
Technischen Hochschule
(RWTH) Aachen mogliche
Gesundheitsgefahren  des
Getranks ausmachte, lie3
der Hype stark nach. Trotz
einer Widerlegung dieser
Meldung schlossen immer
mehr Bubble-Tea-Lldden und
der Trend geriet in Verges-
senheit. Inzwischen ist der
Bubble Tea zurick.

Das aus Sidostasien stam-
mende Getrdnk wird aus ver-
schiedenen  Komponenten
zusammengestellt. Wie, das
kénnen sich Verbraucher:in-
nen selbst aussuchen. Basis-
zutat ist meist Griin- oder
Schwarztee, entweder mit
Milch oder einer Fruchtvari-
ante. Dazu kommen Sirupe
verschiedenster Geschmack-
richtungen wie Mango oder
Vanille. Die dritte Kompo-
nente und das Besondere am
Getrank sind die sogenann-
ten ,Bubbles”.

Traditionell wird das Getrank
mit Tapiokaperlen zubereitet,
die aus Starke der Maniok-
wurzel und Ahornsirup beste-
hen. Mittlerweile gibt es
weitere Bubble-Sorten: Die
.Popping Bobas” aus Algen-
starke, die mit Fruchtsirup ge-
fillt sind und beim darauf
BeiBen zerplatzen. Oder die
JJellys”, Geleesticke, die
Gummibarchen Ghneln. Alle
Bubbles gibt es in den unter-
schiedlichsten Geschmack-
richtungen. Der Bubble Tea
wird meist kalt getrunken, es
gibt ihn aber auch in heiflen
Varianten. Die Portionsgréfie
reicht von etwa 300 bis 700
Milliliter.

Ist Bubble Tea gefahrlich?

Die Medien berichteten
2012 Uber eine Untersu-
chung der Rheinisch-Westfa-
lischen Hochschule (RWTH)
Aachen und der Firma Leco
aus Ménchengladbach. Die
Wissenschaftler:innen sollen
dabei ,giftige Inhaltsstoffe”

Buyger

jetzt immer

C/’ecs*fg

ittwoch

Mittagstisch 11.30 bis 14.00 Uhr

(ausgenommen feiertags)

Jetnitzel-Siarte

jetzt immer Dienstag

-Tag

Grostl-Siarte

jetzt immer Donnerstag:
gerostete Knodel, Braten-Grostl, Enten-Grostl, Tiroler Grostl

Yochenernd-Jclmarterd
(44 ClLe/ e/l
von Freitag bis Sonntag
Des gibt’s bei uns oiwei:

; - 7 Yo
‘(/’)€’7 {1)/1([/& Y OSSEC/
2LCIYIL (OLC es'[(eﬁl//e/zr

Wir offnen unser Haus auch auferhalb der reguliren Offnungszeiten fiir
Thre Veranstaltungen, Familien- und Firmenfeiern sowie Ihre Tagungen.

Grillfest mit Live-
musik am 26.06.2026

ab18:00 Uhr

Ganz nach Thren Wiinschen. Sprechen Sie uns gern an!

: Unser bedienter Biergarten :
i sowie die Terrasse sind bei schonem
Wetter geoffnet!

(}/()u‘tshaus

am Erdweg

Kochen ist Handwerk.

Das Team des Wirtshauses am Erdweg heifst
Sie herzlich willkommen und 14dt Sie ein,
die traditionell-bayerischen Gerichte und
innovativen Spezialitdten zu probieren.

Regional und ehrlich gekocht.

Wir g'frein uns auf Euch.

Hauptstrafde 14, 85253 Erdweg
direkt neben der S-Bahn (S2)

Dienstag bis Sonntag von 11.00 bis 23.00 Uhr
Montag ist Ruhetag, Mittwoch ist Burgertag
Reservierung: 081 38/6 6842 42
info@wirtshaus-am-erdweg.de
www.wirtshaus-am-erdweg.de

AUSGEZEICHNETE
BAYERISCHE

KUCHE




Es ist wieder Biergartenzeit!

im Bubble Tea gefunden
haben. Unter anderem sollen
bromierte Biphenyle (Sub-
stanzen, die im Verdacht ste-
hen krebserregend  und
leberschadigend zu sein)
und weitere krebserregende
Stoffe in den Bubbles nach-
gewiesen worden sein.
Mehrere Untersuchungen der
amtlichen Lebensmitteliber-
wachung konnten jedoch
keine gesundheitsgefahrden-
den Stoffe nachweisen.
Trotzdem verschwanden die
Bubble-Tea-Lédden nach und
nach von der Bildfléche.
2025 kamen beunruhigende
Meldungen aus den USA.
Demnach wurde dort in eini-
gen Produkten ein hoher Blei-
gehalt  festgestellt.  Als
Ursache wurde der oft hohe
Bleigehalt von Maniok aus-
gemacht. In der EU ist der
Bleigehalt in der Kontami-
nanten-Verordnung 2023/
915 geregelt.

Fir Heavy User: Aus Grof3-
britannien wird berichtet,
dass die Tapioka-Perlen unter
Umsténden eine Magenent-
leerungsstérung oder einen
Darmverschluss verursachen

A"LOSTEg ﬁg
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Foto: ARGUM

und zu Ubelkeit, Erbrechen
und Bauchschmerzen fishren
kénnen, insbesondere bei
Menschen mit langsamer
Verdauung. Ein GbermaBiger
Verzehr kann auBBerdem Ver-
stopfung durch Guarkern-
mehl und Nierensteine durch
Oxalat-Ablagerungen  zur
Folge haben.

Kalorien- und koffeinhaltig:
Worauf es sich bei Bubble Tea zu
achten lohnt

Beim Verzehr von Bubble Tea
sind einige Dinge zu beach-
ten: Zundchst kann das Ge-
trank durch die verwendeten
Sirupe und die Bubbles stark
zucker- und kalorienhaltig
sein. Ein Becher kann zwi-
schen 300 und 500 Kalorien
beinhalten und damit schnell
fast eine Hauptmahlzeit aus-
machen. Bubble Tea sollte
deshalb eher als eine kalo-
rienreiche Zwischenmahlzeit
angesehen werden, die eine
gesunde und ausgewogene
Hauptmahlzeit nicht ersetzen
kann.

Bubble Tea, der auf Griintee-
Basis und vor allem auf
Schwarztee-Basis zubereitet
wird, kann zudem hohe

b hak 4
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Mengen Koffein enthalten,
da die Portionen meist gro-
fBer sind, als eine normale
Tasse Tee (200 Milliliter). In
den Laden werden Becher
mit bis zu 700 Milliliter an-
geboten. Besonders bei Kin-
dern und Jugendlichen sollte
darauf geachtet werden,
dass sie beim Verzehr eine
bestimmte  Koffeinmenge
nicht Gberschreiten.

Die Europdische Behdrde fir
Lebensmittelsicherheit (EFSA)
empfiehlt fir Kinder und Ju-
gendliche, eine tagliche Zu-
fuhr von drei Milligramm
Koffein pro Kilogramm Kér-
pergewicht nicht zu Gber-
schreiten. Die Grenze liegt
also bei einem gesunden Ju-
gendlichen, mit etwa 50 Ki-
logramm Kérpergewicht, bei
150 Milligramm  Koffein.
Eine Tasse schwarzer Tee
(200 Milliliter) enthalt bereits
in etwa 45 Milligramm Kof-
fein (eine Tasse griner Tee in
etwa die Halfte). Bei 700
Milliliter Bubble Tea auf
Schwarztee-Basis  kénnten
somit schnell bis zu 150 Mil-
ligramm Koffein aufgenom-
men werden.

Gasthaus Huberwirt
Dorfstr. 4 - 85259 Wiedenzhausen

Offnungszeiten:

Montag bis Freitag, 8.00 bis 15.00 Uhr
Mittagstisch: 10.30 bis 14.30 Uhr
Samstag und Sonntag: Ruhetag

Servus und

GrubB Gott

Schweinsbraten, Kesselfleisch und WeiBwurstfrithstiick schmeckt am
besten da, wo's frisch gemacht wird. Dazu knackige Salate, gesundes
Gemiise und ein kithles Bier. Taglich frische Mittagsgerichte aus haus-
eigener Produktion machen den Wirtshausbesuch zu einem Erlebnis.
Ob in Gesellschaft, zur Starkung am Mittag oder zum Ratschen, ge-
nieBen Sie unsere Traditionsgerichte bis hin zur modernen Kiiche.

Telefon 08134/423

BRAUSTUBERL MaAisacH

Dienstad
Ruhetad

TeLEFON 08141/ 942 10
TAGLICH GEOFFNET AB 10 UHR

SCHONER SAAL FUR HOCHZEITEN UND FEIERN JEDER ART BIS ZU 120 PERSONEN

(ASTSTATTE + SCHWEMME - SAAL - TERRASSE
RAUBER-KNEISSL-KELLER - BIERGARTEN

HauptstraBe 24 - 82216 Maisach
Internet: www.wirtshaus-maisach.de
E-Mail: harry.faul@wirtshaus-maisach.de

GUNSTIGER

MITTAGS”
TisCH

KLOSTER

noechs

= SEIT 1455 =

And

Alkoholfreies Helles
und alkoholfreies Weif3bier
Den:— alkohelfreie Genuf fiir Leib und Seele
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Die Kulturabteilung der Stadt
Friedberg prasentiert im Wittels-
bacher Schloss ein umfangrei-
ches Programm mit lokalen und
Uberregional bekannten Kuinst-
lern, eine bunte Mischung fur
Jung und Alt — einmalige Erleb-
nisse fur jeden Geschmack in his-
torischen Rdumen mit
unvergesslichem Flair.

Der Sommer im Wittelshacher
Schloss

GenieBen Sie die wunderbare At-
mosphéare des historischen Wit-
telsbacher Schlosses und lassen
Sie sich von unserer beliebten
Konzertreihe unter freiem Himmel

RUBI &

LUNA ANTONIA
Open-Air im Schlosshof

SAMSTAG
20.06.26
19.00 Uhr f;

VVK: 25 Euro

FRANZISKA WANNINGER
Wenn Du wen brauchst ..
ruf mich nicht an! - Kabareh‘

FREITAG
24.07.26

20.00 Uhr .H_‘,.:],VVK: 22 Euro

| 25.06.26

== - n n iy DN

W|ttelbacherrSI§as Frleerg

verzaubern. In diesem Jahr er-
wartet Sie eine besondere Aus-
wahl an Kinstlern, die mit ihrem
einzigartigen musikalischen Kén-
nen und leidenschaftlichen Dar-
bietungen fur ein grandioses
Sommererlebnis sorgen.

Neben etablierten und bereits
ausgebuchten Kunstlern wie |
Dolci Signori freuen wir uns auf
drei weitere Highlights mit unter-
schiedlichsten musikalischen
Genres fir jeden Geschmack.
Die Raume bieten mit ihrer an-
sprechenden Innenarchitektur und
hochwertigen Ausstattung den
passenden Rahmen fir jede Ver-
anstaltung. Mit dem altehrwirdi-

LOAMSIADA &
LOISACH MARCI
Open-Air i im Schlosshof

DONNERSTAG

20.00 Uhr

T M o

BARBEL WEINZIERL

Avanti, Dilettanti!
Mu5/ka//sche Lesung
Bei schone :

Wetter im
Innenhof

FREI%AG
31.07.26
20.00 Uhr

VVK: 10 Euro

il |
VVK: 25 Euro |

gen Rittersaal und der stattlichen
Remise im Erdgeschoss, dem
lichtdurchfluteten GroBen Saal
sowie zwei Stuckzimmern im
Obergeschoss stehen insgesamt
finf Rdume mit einer GréBe zwi-
schen 50 und 335 Quadratmetern
zur Verfiigung. An lauen Sommer-
abenden eignet sich der Schloss-
hof hervorragend fur Open-Air-
Veranstaltungen mit bis zu 500
Personen.

Ob Konzert, Lesung, Kabarett,
Comedy oder Theater — hier er-
wartet Sie ein einmaliges Erleb-
nis. Auch fir die Durchfiihrung
von privaten Feiern liefert der ma-
lerische Gebaudekomplex zahlrei-
che Mdglichkeiten. So kénnen
beispielsweise Brautpaare oder
Jubilare die Raumlichkeiten mit
traumhaftem Ambiente mieten
und mit ihren Géasten stilvolle Mo-
mente erleben.

Kontakt:

Wittelsbacher Schloss Friedberg
SchlossstraBe 21, 86316 Friedberg
08 21/ 60 02-4 60, schlosse@friedberg.de
www.wittelsbacher-schloss.de

IMPULSO TENORS

Passione Totale
Open-Alr im Schlosshof

FREITAG
26.06.26
20.00 Uhr

VVK: 42 Euro

SUSI RAITH & DIE SPIESSER

Wilde Zeiten
Konzert

Bei schonem Wetter im Schiosshof
(]

\ SA;VISTAG :
f 15.08.26 [oat®ro
{ 20.00 uhr [=7F

A

WITTELSBACHER
SCHLOSS

Veranstaltungsort:
Wittelsbacher Schloss
SchlossstraBBe 21
86316 Friedberg

www.wittelsbacher-schloss.de
Sichern Sie sich bald lhre Tickets

unter: https://stadt-friedberg.
reservix.de/events oder:




Boulevard Dachau

Muskelkater - warum Bewegung schmerzen ann

RegelméilSlge Bewegung
fordert die Gesundheit
und steigert das allge-
meine Wohlbefinden. Mit
steigenden Temperaturen
und lingeren Tagen wer-
den daher viele Menschen
wieder sportlich aktiv.
»Doch gerade nach langeren
Sportpausen, bei besonders
intensiven Trainingsein-
heiten oder ungewohnten
Bewegungsablaufen kann
es zu schmerzhaftem Mus-
kelkater kommen*, so Inge
Lexen, Bewegungsexper-
tin der AOK im Landkreis
Dachau.

Ursache sind winzige Mi-
kroverletzungen in den
Muskelfasern. ,Der Korper
reagiert darauf mit einer lo-
kalen Entziindungsreaktion.
Dabei sammelt sich Flis-
sigkeit sowie Stoffwech-
sel- und Entziindungsstoffe
im Muskelgewebe an, was
Schwellungen und Schmerzen
verursachen kann®, so Inge

Lexen. Da diese Prozesse Zeit
benotigen, treten die typi-
schen Beschwerden oft erst
mehrere Stunden oder am
Tag nach der Belastung auf.
Muskelkater ist dabei keine
Erkrankung, sondern eine
normale Anpassungsreaktion
des Korpers auf ungewohnte
Beanspruchung.

Nicht nur Anfanger betroffen
Muskelkater trifft nicht nur
sportlich Ungeiibte. Auch er-
fahrene Sportlerinnen und
Sportler konnen Muskel-
kater entwickeln, etwa bei
intensivem Krafttraining,
langen Ausdauereinheiten
oder schnellen Richtungs-
wechseln in Ballsportarten.
Entscheidend ist weniger
das individuelle Trainings-
niveau als vielmehr die Art
und Stdrke der Belastung.
Zur Vorbeugung sollte man
sich vor dem Training aus-
reichend aufwarmen und
sich nur schrittweise belas-
ten. ,RegelmaRige Bewegung

und eine langsame Steigerung
der Trainingsintensitat helfen
dem Korper, sich anzupas-
sen und senken das Risiko
fiir Muskelkater deutlich®, so
Inge Lexen.

Was hilft gegen Muskelkater?
In der Regel verschwindet der
Muskelkater von selbst. ,Nach
wenigen Tagen, manchmal
bis zu einer Woche, klingen
die Beschwerden ab*, so Be-
wegungsexpertin Lexen. Ab
dem ersten Tag hilft leichte
Bewegung zur Forderung der
Durchblutung am effektivs-
ten. ,Auch Warme beispiels-
weise durch ein Bad oder
einen Saunabesuch verbes-
sert die Durchblutung und
entspannt die Muskulatur®,
so Inge Lexen. Kaltean-
wendungen, beispielsweise
Kiihlpacks, Eis oder kalte Um-
schlage wirken bei akutem
Schmerz und verlangsamen
Entziindungsreaktionen.

Empfehlenswert sind auch
leichte Massagen, genug

Bildunterschrift:

Bewegung ist gesund - doch wer Sport treibt, kann
auch einen schmerzhaften Muskelkater erleiden.
Urhebervermerk: © PantherMedia / martinan

Schlaf zur Regeneration und
eine ausgewogene prote-
inhaltige Erndhrung. Eine
vollstandige Sportpause ist
meist nicht erforderlich, stark
beanspruchte Muskelgrup-
pen sollten jedoch geschont
werden. Halten die Schmer-
zen ungewohnlich lange an,
nehmen sie zu oder sind sehr
stark, kann statt Muskelkater
auch eine Zerrung oder ein

Orthopadisches MVZ - Dr. Sommerfeld - Ortivity

Muskelfaserriss vorliegen.
In diesem Fall ist es ratsam,
arztlichen Rat einzuholen.

Zum Thema ,,Das hilft wirklich
gegen Muskelkater - 4 Tipps!*
bietet ,AOK - Der Gesund-
heitskanal“ ein Youtube-Vi-

deo mit Doc Felix an. &

AOK &)

Wenn
Bewegung
schmerazt...

Orthopadische Praxis

Dr. med. Frank Sommerfeld
Dr. med. Harald Golla

DACHAU
Augustenfelder StraBe 1
Telefon 0 81 31 - 73 59 96

Jozsef Balazs Fazekas
DACHAU
FrahlingsstraBe 33

Chirurgische Praxis
Dr. med. Frank Sommerfeld

Telefon 0 81 31 - 549 64

Filialpraxis
Odelzhausen
im Arztehaus am Markt

ODELZHAUSEN
MarktstraBe 9

Sprechzeiten:

Zentrum fur konservative ,
Mittwoch: 15.00 -18.00 Uhr

Orthopadie, minimalinvasive
Schmerztherapie, spezielle
Arthrose-Therapie, Akupunktur,
StoBwellentherapie und
ganzheitliche Orthopadie

Zentrum fur Sportunfalle, ganzheitliche
Orthopadie, Akupunktur, chirurgische
Orthopadie, Endoprothetik, Schul- und
Arbeitsunfalle, D-Arzt, Sporttraumatologie
und ambulante Operationen

T=lnule "-
J'Z%Termm ;&{1
% buchen r=ppgd
A

Sprechzeiten Sprechzeiten:

Montag: 8.00-19.00 Uhr Montag: 8.00-12.00 Uhr | 14.00-18.00 Uhr
Dienstag: 8.00-19.00 Uhr Dienstag: 8.00-15.00 Uhr Weitere Termine
Mittwoch: 8.00-14.00 Uhr Mittwoch: 8.00-19.30 Uhr nach Vereinbarung
Donnerstag: 8.00-19.00 Uhr Donnerstag: 8.00-15.00 Uhr ..

: . und online Gber
Freitag: 8.00-14.00 Uhr Freitag: 8.00-14.00 Uhr ;

. ) www.doctolib.de

Samstag; 8.00-12.30 Uhr Samstag: nach Vereinbarung oder

(nur nach Vereinbarung!)

www.ortho-dachau.de

OP-Termine ausschlieBlich nach Vereinbarung.

B Www.ortho-dachau.de - praxis@sommerfeld-orthopaedie.de
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DEINE KUCHE
LIEBT DICH

Mit all deinen Ecken
und Kanten

Fronten

8 preisgleich
lieferbar

Kihlschrank

Grifflose Loftkich
€a.233/260x 1C
Mineralgriin ultra

Schrdnke
+10% mehr
Stauraum

Inklusive Einbaubackofen Edelstahl Laurus LEB3 Energieeffizienz- T e s

' Klasse A (Skala A+++ bis D), Glaskeramik Kochfeld Laurus LCAGOO, ‘ S e N
Designesse Edelstahl / Glas Elica WISE6GOWH Energieeffizienzklasse Nussbaum Milano Nachbildung
B (Skala A+++ bis D), Kiihlschrank Laurus LKSB8E Energieeffizienz-

klasse E (Skala A bis G), Einbauspiile Edelstahl Rodi Okio Line 85 ' S ' € i
Deep, XL-Schranken "{; -

KESE R@ EIN RAUM FUR

0 M ERINNERUNGEN.
W1l Y114 EINE KUCHE FURS HERZ.

MOBEL DEIN LEBEN AUF
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nten
isgleich

e nobilia Easytouch
0 crn, Front: Lacklaminat,
att, Arbeitsplatte: Schwarz strukturiert

PRODUKT-
QUALITAT

ade

rmany

KUNDENZUFRIEDENHEIT
UMFRAGE

FOCUS 21/23 | DEUTSCHLANDTEST.DE

KESER HOME COMPANY
OLCHING
Joh.G.-Gutenberstr.39

82140 Olching

Tel. 08142 / 15724

L]

&
—
-

Schranke
+10% mehr
Stauraum

KESER HOME COMPAY
MAMMENDORF
Eichenstr. 17

82291 Mammendorf

Tel. 08145/ 94530

Kiiche mit Essplatz nobilia Senso ca. 410 x
325 cm, Front: Lack, Sky Premium matt,
Arbeitsplatte: Endgrain Oak Nachbildung

v5L.790,-

KESER

Inklusive Einbaubackofen
schwarz Bosch HBGS78EB7
Energieeffizienzklasse A+ (Skala
A+++ bis D), Glaskeramik Koch-
feld mit Induktion und Koch-
feldabzug (Umluft) Bora GP4U,
Kuhlschrank Progress PK1215
Energieeffizienzklasse E (Skala A
bis G}, Einbau-Designsplile Elleci
Logik 300, XL-Schranken,
Unterschranken mit GroBraum=""
ausziigen, Wandborden

Fronten
preisgleich
& lieferbar

Inklusive Einbaubackofen Edelstahl Laurus LEB3 Energieeffizienzklasse A (Skala A+++
bis D), Glaskeramik Kochfeld Laurus LCAG0O, Designesse Edelstahl / Schwarzglas Elica
WISESOBK Energieeffizienzklasse B (Skala A+++ bis D), Kuhlschrank Laurus LKS88E
Energieeffizienzklasse E (Skala A bis G), Einbau-Designspiile Elleci Logik 300, Unter-
schrank mit Frontauszugen, Essplatz

COMPANY

MOBEL DEIN LEBEN AUF
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Der Mann, der nie aufglbt

Die 80er lkone Rick Astley kommt am 7. Juli 2026 das erste Mal in die Musik-Arena auf dem Tollwood Sommerfestival - jetzt Tickets sichern

MUNCHEN. In den 80er Jah-
ren ein Hit ,Never Gonna Give
You Up“. Der Titel ist fur Rick
Astley Programm, gerade jetzt
wurde der charismatische
Brite damit zum globalen
Phdnomen. Songs zum Da-
hinschmelzen wie ,,Together
Forever* oder ,Whenever You
Need Somebody“ machten den
Briten bei den Disco-Fans un-
vergesslich. Am 7. Juli bringt
Rick Astley in seiner groRen
Sommershow seine

groRen Hits mit seiner un-

seiner Fans gesungen. Schon
in den spaten 80ern etablierte
sich der Sanger, Songwriter,
Produzent als internationaler
Chartstiirmer und BRIT Award-
Gewinner. Musik hatte Rick Ast-
ley schon friih im Blut:

Er wuchs auf mit einer be-
sonderen Mischung aus Prog-
Rock, Classic Rock, Indie und
Northern Soul, griindete als
Jugendlicher schon Bands und
wurde im Alter von 19 Jahren
entdeckt.

Mit 50 meldete er sich 2016

Einlass: 18h-Beginn: 19h Eintritt:
87,90 EUR / erm. 85,03* EUR
(Im Preis sind die VVK- und die
Systemgebihr enthalten. W

verwechselbaren Stimme und  nach einer langen Pause zu- Fa. HOCht
viel Humor auf die Bithne der  riick an die Spitze der Charts kauft Ihr
Tollwood Musik-Arena. und zeigte eindrucksvoll, dass Fahrzeug
Karten fir 87,90 Euro (erm. seine Musik auch noch tber

85,03 Euro) gibt es versand- 30 Jahre nach seinem Deblit auch Unfall,
kostenfrei iiber die Tollwood-  zeitlos ist weit mehr als ein Totalschaden,
Tickethotline 089 38 38 50 0, Meme auf Social Media. aus BOULEVARD VERLOST zahle Hochstpreise!
bei Miinchen Ticket und Even-  der Mode sind.” Denn live auf Seriﬁse
tim. Weitere Infos unter www.  ausverkauften Konzerten, pra- Boulevard Dachau verlost 2x2 Karten fiir Abwicklung
tollwood.de. sentierter neue Albenundbe-  © ga5 Konzert mit Rick Astley am 7. Juli in der garantiert!
Als Pop-Veteran und Internet-  weist seinem treuen Publikum Tollwood Musik-Arena.

Legende hat sich der Entertainer ~ von der Generation MTV bis Schicken Sie uns eine Mail an: Te1,0152£l3 29 60 73
mit Ohrwurmgarantie in die  TikTok, dass gute Songs nie : _ oder
e rus der Mode sind info@boulevard-dachau.de 08142/4 10 7225

KUS Dachau jetzt auch fiir Ihre GROSSEN

Neueroffnung unserer zusitzlichen Priifhalle

Priiftage fiir Transporter | Wohnmobile | Anhanger

Mo und Do 9 - 18 Uhr

Hauptuntersuchung inkl. Abgas
gem. §29 StVZ0

Wir prifen jetzt auch lhre groBen Fahrzeuge:
Transporter | Wohnmobile | Pkw-Anhanger

Ohne Terminvereinbarung!

.

e -

ungebremst und mit Auflaufbremse
- bis 5t zuldssiges Gesamtgewicht - bis 3,5t zuldssiges Gesamtgewicht

- bis 3,5 m Fahrzeughthe

- bis 5,0 m Radabstand alle Aufbauarten, inkl. Wohnanhanger

Individuelle Sammeltermine flr die Prifung von gewerblichen Fuhrparks ab
8 Fahrzeugen auBerhalb der Offnungszeiten maéglich - Bitte sprechen Sie uns an!

R, 08131 279 333

Karl-Benz-Stral3e 12
85221 Dachau-Ost

ohne Termin!
www.kues-dachau.de
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Strom und Gas automatisch
wechseln - lohnt sich das wirklich??

Sogenannte Wechseldienstleister oder Tarifoptimierer versprechen einen
bequemen Weg zu immer giinstigen Gas- und Stromtarifen. Wer diesen
Komfort wahlt, muss aber mitunter Abstriche bei der Ersparnis machen. Die
Verbraucherzentralen erklaren lhnen, worauf Sie achten sollten.

Das Wichtigste in Kiirze:

Ein Wechselservice, auch Wechseldienstleister genannt, kann dabei helfen, Strom- oder
Gasvertrage auf bequeme Weise giinstiger zu gestalten.
In der Regel ist ein dauerhaft automatischer Wechsel des Strom- oder Gasvertrags

SCHOTT...

Parkett und Bodenbelage

Meisterbetrieb fiir Parkett und FuBbodentechnik
BahnhofstralRe 36 e 85241 Hebertshausen
Tel. 08131 - 1820 e info@raumausstattung-schott.de
www.raumausstattung-schott.de

ECHTER

KUCHEN UND ELEKTRO

Smart-Home
Photovoltaik
Lichttechnik

e Elektrotechnik .
e Kilchen .
e Elektrogerate o

Augsburger Str. 49
86529 Schrobenhausen
Tel.: 08252 / 8976-0

www.echter-kuechen-elektro.de

(it Antikhallen
g’” 5.6 7 (3000m*) g@

Seit Oktober 1999 haben sich die
Antikhallen in Dirnismaning
als Treffpunkt fiir Sammler und Liebhaber schoner Dinge etabliert.
Vergrofiern Sie Thr Wohnzimmer auf 3000 m?
R und besuchen Sie uns - wir freuen uns!
Offnungszeiten: Mi.-Do.-Fr. von 14 Uhr bis 19 Uhr - Samstag von 10 Uhr bis 18 Uhr
Viele giinstige Sonderangebote. Dirnismaning 55 ¢ 85748 Garching
Uberzeugen Sie sich selbst! Telefon + Fax 0 89/32 64 92 00

. . . . Mobil 0171/4 28 05 84
Antiquitiiten miissen nicht teuer sein. Tel. 089/3 24 49 61

R

oty

\_ www.Antik-Hallen.de, info@antikhallen567.de, www.Antikhallen567.de )

[ —

&ANTON BERGHAMMER

g B Parkett- und FuBbodenverlegung GmbH

Meisterbetrieb

® Parketthdden aller Art
® Vinylbdden, PVC-Beldge, Linoleum,
Korkbdden, Naturbdden, Teppichboden

Beratung-Planung-Verlegung

Freisinger Strale 64

85221 Dachau www.fussboden-berghammer.de

per Vollmacht moglich.

Auch wenn Sie einen solchen Wechseldienstleister beauftragen, bleiben Sie direkter
Vertragspartner lhres Energielieferanten.

Wer ohne Hilfe regelmidRig wechselt, spart haufig am meisten.

Was_mache_n Wech-
seldlenstl_elster und
lohnt sich das?

Wechseldienstleister ver-
sprechen eine sogenannte
Tarifoptimierung - also die
regelmiaRige Uberpriifung der
Energieliefervertrdage ihrer
Kund:innen. Sie schlieRen
die Tarife auch direkt ab und
kiindigen lhren bisherigen
Vertrag.

Wechseldienste fiir Strom und
Gas bieten Verbraucher:innen
zwei mogliche Vorteile:
Komfort: Wer seinen Vertrag
ohnehin nie selbst wechseln
wirde, profitiert davon, dass
der Dienst das libernimmt.
Ersparnisse: Da sich fast im-
mer ein glinstigerer Tarif fin-
den lasst, sparen Kund:innen
in der Regel.

Verdient der Dienstleister an
der Ersparnis mit, bleibt am
Ende weniger fiur Sie tbrig.
Wiirden Sie denselben Tarif in
Eigenregie wechseln, konn-
ten Sie mehr sparen. Ande-
re Dienstleister finanzieren
sich ausschlieRlich aus An-
bieterprovisionen vom neuen

Stromlieferanten. Dann ge-
hort die volle Ersparnis lhnen.
Wie verdienen Wechseldienst-
leister ihr Geld?

Wechseldienstleister finan-
zieren sich auf zwei Arten:

Anteil an der Ersparnis einbe-
halten: Der Dienstleister be-
halt einen Teil der Ersparnis.
Haufig sind das 30 Prozent,
seltener 20 Prozent. Achten
Sie hier darauf, wie die Er-
sparnis berechnet wird. Gilt
die Provision auch auf Boni?
Manche Dienste empfehlen
gezielt Tarife mit hohem Bo-

nus, weil das ihre Einnahmen
maximiert, nicht lhre. Ob ein
Bonus ausgezahlt wurde,
mussen Sie selbst prifen.
Provision vom neuen Anbie-
ter: Andere Wechseldienst-
leister bekommen vom neuen
Stromanbieter eine Provision
fir den Wechsel. In diesem
Fall bleibt die volle Ersparnis
bei lhnen.

Insgesamt gilt: Es ist un-
wahrscheinlich, dass Sie mit
einem Wechselservice immer
den gunstigsten verfligbaren
Tarif erhalten. Die meisten
Dienstleister betonen dies

Ich bin eine
lnfrarotheizung'

www.steimer-heizsysteme.de

Infrarotheizungen

Die Alternative zu Ol, Gas + Warmepumpe

¥ Einfacher Einbau
¥ Giinstig in Anschaffung und Unterhalt
¥ \dealer Ersatz fiir Nachtspeichersfen

Profitieren Sie von 20 Jahren Erfahrung!

0821-6085722

Bismarckstr. 12 » 86391 Stadtbergen

7/s1eEMeR

INFRAROTHEIZUNG & ENERGIE

&=o)-fertig!

gewiinscht - geplant - gebaut

ROLAND SCHWEIGER BAU

Hauptstr. 37 - 85250 Altomiinster-Unterzeitlbach  GMBH
Hoch- und Tiefbau - Ingenieurbiiro fiir Statik und Planung

lhre Vorteile

M Ein Ansprechpartner wéhrend der gesamt. Bauphase
M Top Grundausstattung wie Parkett und V&B-Fliesen
M Individuelle Planung durch eigenes Ingenieurbiiro
M Ausfiihrung vom Kanal bis zum Garten

Telefon 08254-8643 - Fax -8070 - www.schweigerbau.de
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ausdricklich in ihren AGB.
Wer also fortlaufend aktiv
selbst nach dem besten Kurs
sucht, wird ohne Dienstleister
glinstiger fahren. Wer sonst
eher langer bei einem Anbie-
ter bleibt, kann aber durchaus
Vorteile erzielen.

Ablauf

Damit Wechseldienstleister in
lhrem Namen Energieliefer-
vertrage abschlieRen kénnen,
erteilen Sie diesen eine Voll-
macht. Wichtig zu wissen:
diese Vollmacht kénnen Sie
unabhdngig von der Lauf-
zeit Ihres Vertrags mit dem
Wechseldienstleister jederzeit
widerrufen. Das ist gesetzlich
geregelt.

Damit der Wechseldienstleis-
ter aktiv werden kann, richten
die meisten eine eigene Mail-
adresse fir Sie ein. Schreiben
zu Preiserhdhungen landen
dann direkt dort und nicht bei
lhnen. Fragen Sie nach, ob das
bei lhrem Dienst so ist. Falls
nicht: Welche Informationen
lhres Stromanbieters miissen
Sie selbst an den Wechsel-
dienstleister weiterleiten?
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Bevor ein neuer Vertrag ab-
geschlossen wird, informiert
Sie lhr Dienstleister in der Re-
gel. Sie konnen dann miissen
zustimmen oder innerhalb
einer vereinbarten Frist wi-
dersprechen. Dies muss aber
so in den AGB stehen. Es ist
kein gesetzlich verbrieftes
Recht. Ist diese Moglichkeit
nicht gegeben, bleibt zwar
ein 14-tdgiges Widerrufs-
recht fir den neuen Vertrag.
Aber der bisherige Vertrag ist
und bleibt gekiindigt. Bis Sie
einen neuen Vertrag haben,
werden Sie libergangsweise
im Grundversorgungstarif
beliefert.

Unabhangig von den genau-
en Abldufen bleiben Sie auch
bei Nutzung eines Wechsel-
dienstes immer direkter Ver-
tragspartner lhres Energie-
lieferanten. Gleiches gilt bei
Fragen zu Rechnungen oder
Abschlagen.

Kriterien der
Tarifauswahl

Nach welchen Kriterien ein
Wechseldienstleister Tarife
auswahlt, sollte transparent
und nachvollziehbar sein.

Wollen Sie zum Beispiel mog-
lichst viel Geld sparen und
Bonustarife miteinbeziehen?
Wie lange soll die Vertrags-
laufzeit des Energielieferver-
trags sein? Mochten Sie einen
Okostromtarif?
Vertragslaufzeit

Eine kurze Vertragslaufzeit
ist wichtig, damit Sie zeitnah
aussteigen konnen, sollten
Sie unzufrieden sein. Am bes-
ten ist es, wenn Sie monatlich
kindigen kénnen.

Datenschutz

Ein Wechseldienstleister er-
hdlt von lhnen Daten wie
Anschrift und Zahlernum-
mer und schlieBt in vielen
Modellen auch Vertrage fir
Sie ab. Informieren Sie sich
daher vorab, wer hinter dem
Unternehmen steht und wo-
hin lhre Daten flieRen. Man-
che Firmen behalten sich
vor, Teilaufgaben lhrer Ver-
mittlungstatigkeit an Dritte
auszulagern und zu diesem
Zweck Untervollmachten aus-
zustellen. Andere arbeiten mit
grolfen Vergleichsportalen
zusammen. Ein Blick in die
AGB lohnt sich. |

Florian Reiter Kranverleih

84048 Mainburg

Baukriane zu vermieten
von 24 -43 m

O 0170 7369223 |

privat und gewerblich

florian@reiter-bau.de

é Forstbetrieb Hamann

Forstwirtschaftsmeister

BRENNHOLZ

Forstbetrieb Klaus Hamann GmbH & Co. KG

Vierkirchner Str. 8
85238 Petershausen

Email: info@forstbetrieb-hamann.de

Buche/Fichte

Trocken und
ofenfertig geliefert

Erd- und
Feuerbestattungen

Bestattungsinstitut

Fachmannische Beratung
bei Todesfallen
Erledigung samtlicher
Formalitaten

Alte Holzfenster?

Nie mehr streichen!

Den Gebdudewert steigern und dubel Geld spurenl |hre wertvollen Holzfenster
jung auf der AuBenseite
an Farben und Dessins. Das Ergebnis:
Nie mehr Fenster streichen!

werden durch eine
g Utzt und erhalt
ichter und

Portas Fachbetrieb

Manfred Horl e.K
Rudolf-Diesel-StraRe 8
85221 Dachau

Tel.: 08131 / 539979

Fax 08131 /26607
eMail:manfred.hoeri@arcor.de
www.portas.de

Js TIEFBAU!

Erdbau * Kanalbau
Fernwarme

®) 08138 /66 77 82
www.tiefbau-heib.de EEE
o e lf%w'm §

Y, ARt DR AN Dol i)

Rudi Richt ﬁﬁ‘:@"ﬂ
' udi Richter =
Fachhandel fir Tiren und Fenster E| "

- LOSUNGEN FiIR ALT
Fenster und Tiiren UND NEUBAU
Garagentore
Haustiiren Giindinger StraBe 4

85221 Dachau
Tel. 08131 - 66 53 05
Fax 08131 - 66 53 07

@info@hauelemente»richtende

Dachflachentenster
Terasseniiberdachungen

Tanitar cad Vi frs ates

GRAF -Balkongelédnder

Sie suchen einen qualifizierten Fachbetrieb!
Sie erwarten qualifizierte Beratung, saubere Arbeit
und Festpreise! .

Rufen Sie uns an!!

Wir gehen auf lhre Wiinsche ein
und wissen diese auch
umzusetzen.

I rt
Wir sind zertifizie!
nach EN 1090

Unsere Produkte

Var
eloxlert oder in aIIen RAL-Farben pulverbeschichtet.
Verk in allen wartungsfreien Materialien.

Perfekte MaBarbeit von lThrem Handwerk Meisteretrieb

ST G R A F

87787 Wolfertschwenden Tel. 08334-7303  Fax 08334-6361
www.graf-balkone.de info@graf-balkone.de

Lk LA

* Hebebiihnen fiir jeden Einsatzzweck
* LKW-, Anhadnger-, Raupen-, Scheren- und Telebiihnen
* NEU: Mini- und Anhéangerkrane, Teleskopstapler

¢ ab 70cm Durchfahrtsbreite, bis 36 m Hohe

MUHLBAUER

WALDSTRASSE 9
85229 MARKT INDERSDORF
TELEFON 08136/5064
TAG UND NACHT

* Féllen / Abtragen von Baumen und Wurzelstockentfernung

- auch in Minchner und
Dachauer Krankenhausern -
Uberfiihrungen

Sarge und Ausstattungen

Haimhausen ® 08133-1097 Miinchen ® 089-3514 656
Augsburg © 0821-2461 720 Landsberg ® 08191-9213 40

www.schmid-hv.de | info@schmid-hv.de
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Bewertung von Immobilien fiir

+ Beleihung

BRIGITTE KEHL

Immobilienbewertung

+ Bilanzierung

+ An-und Verkauf

+ steuerliche Zwecke
+ Vermégensauseinandersetzungen
+ allgemeine Vermogensfeststellung

08136/8091075

www.kehl-immobilienbewertung.de

Inh. David Hiigel

)

W e e
| s

fextiirelnigung
Annahme und Abholung Ihrer Textilien jetzt auf Sudetenlandstr.24
in Dachau bei Frieseursalon Unique Cut Dachau
,mk-’fﬁf‘f

o
: J
Mehr informationen im Infernet unter; www.adrett-express.de
Sudetenlandstr. 26-85221 Dachau-Tel. 08131-12 7 62

"_‘ - BWERBEDRUCK

Werbetehmk | Textildruck | Druck&Kopie

bia 54
You der 4 WW!

Mittermayerstr. 27
85221 Dachau

Tel.: 08131 - 27 40 06
Fax: 08131-27 3906

www.poly-werbedruck.de
info@poly-werbedruck.de
Mo.- Fr. 10:00 - 18:00 Uhr

Il Toppreise - lhr bester Ankaufer !

Alte Weine, Pelze,Teppiche, Schreib/Ndahmaschinen,
Croco-Taschen, Trachten, Uhren, Trachtenschmuck,
Krawatten, Silberwaren, Golfschlager,
Bowleservice, Porzellan!

Familienbetrieb seit Generationen.
BAR * DISKRET
SCHNELLE ABWICKLUNG
Vertrauen aus Tradition
Herr Simon 089/ 99 52 93 94

Autohaus Huber & Sohne GmbH

www.huber-karlsfeld.de -

Wenn jede Sekunde zahlt:

Neuer Defibrillator am Wald-
schwaligsee ka_n_!.eben retten

Pijnktlich zum Start in die
diesjdhrige Badesaison
wurde am Waldschwaigs-
ee ein starkes Zeichen fiir
mehr Sicherheit gesetzt: Ein
neuer, offentlich zugang-
licher Defibrillator (AED)
steht ab sofort Badegds-
ten und Besuchern fiir den
Ernstfall zur Verfiigung.
Bei der offiziellen Ubergabe
waren Ralf Bogenrieder - Be-
treiber der Hitte am Wald-
schwaigsee, Bernard Zeidler
von den Chaoscityriders e.V.
sowie Lorenz Stabl und Ger-
hard Mayr vom Verein LEBEN
RETTEN Karlsfeld e.V. vor Ort.
Das Projekt zeigt eindrucks-
voll, wie erfolgreiche Zusam-
menarbeit funktioniert:

Die Chaoscityriders e.V. ha-
ben den Defibrillator voll-
standig finanziert, wahrend
LEBEN RETTEN Karlsfeld e.V.
die Organisation, Beschaffung
und Installation ibernommen
hat. Gemeinsam wurde so ein
weiterer wichtiger Baustein
fir die Notfallversorgung in
der Region geschaffen.

Das ist lebensrettende Tech-
nik im Ernstfall!

Ein plotzlicher Herzstillstand
kann jeden treffen - jeder-
zeit und oft vollig unerwartet.
In Deutschland sind jahrlich
tber 70.000 Menschen be-
troffen. Entscheidend ist da-
bei die schnelle Hilfe in den
ersten Minuten: Der recht-
zeitige Einsatz eines Defib-

Transporter?
Huber!

Ihr Fiat Servicepartner im Miinchner Norden.

Minchner StraBe 26 - 85757 Karlsfeld &
Tel. 08131-333960

SERVICE

rillators kann die Uberlebens-
chancen erheblich steigern.
Die Gerate sind so konzipiert,
dass sie auch von medizini-
schen Laien problemlos be-
dient werden konnen. Sie lei-
ten Schritt fur Schritt durch
die Reanimation und geben
klare Anweisungen - Hemm-
schwellen werden so gezielt
reduziert.

Fir die Chaoscityriders e.V.
ist die Unterstiitzung solcher
Projekte Teil ihres gelebten
Mottos ,Von Dachau fiir Da-
chau“. Mit groRem ehrenamt-
lichem Einsatz schaffen sie
immer wieder konkrete Hilfe
vor Ort - direkt, sichtbar und
nachhaltig.

Der Verein LEBEN RETTEN
Karlsfeld e.V. verfolgt zu-
gleich das Ziel, die Region
langfristig sicherer zu ma-
chen: Durch ein mdglichst
flichendeckendes Netz an

am)

ASIA HITCHEN & MORE

offentlich zugdnglichen De-
fibrillatoren, sowie durch
Aufklarung und Schulungen
fur die Bevolkerung. Jeder
zusdtzliche Standort kann
im Notfall entscheidend sein.

Ein besonderer Dank gilt auch
Ralf Bogenrieder, der den
Standort am Waldschwaigs-
ee ermdglicht hat und damit
aktiv zur Sicherheit der zahl-
reichen Besucher beitragt.
Die Beteiligten sind sich einig:
Der neue Defibrillator ist ein
wichtiger Schritt - aber noch
lange nicht das Ziel. Weitere
Unterstiitzer und Spender
sind ausdricklich willkom-
men, um noch mehr dieser
lebensrettenden Gerdte im
Landkreis Dachau verfiigbar
zu machen.

Denn am Ende gilt: Jeder
Defibrillator kann ein Leben
retten.H

Cam Asia Kitchen

Sushi & More
(CAVERING]

| MaistraRe 57 -80337 Miinchen
https://www.sushi-cam.de
camsushi7894@gmail.com

Whatsapp/Mobil.
+49 176 57667333
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P ‘1 ABSCHIED Bestattungen

4x MUNCHEN ™ STARNBERG M GAUTING ™ GILCHING ™ GROBENZELL ™ PENZBERG M 2x DACHAU ® GERMERING

~ICH GLAUBE, DASS WENN DER TOD UNSERE AUGEN SCHLIESST,
WIR IN EINEM LICHTE STEH'N, VON WELCHEM UNSER SONNENSCHEIN NUR DER SCHATTEN IST*

(ARTHUR SCHOPENHAUER)
UNSERE LEISTUNGEN BESTATTUNGSVORSORGE
Ganz nach lhren Wiinschen versuchen wir [hnen Den meisten Menschen ist es unangenehm, an
jede Bestattungsform maoglich zu machen. den Tod zu denken — wir hoffen alle, dass der
Unter anderem bieten wir: Tod noch in weiter Ferne ist. Dennoch hat die

Bestattungsvorsorge in den letzten Jahren

Erd- und Feuerbestattungen, Baum-und zunehmend an Bedeutung gewonnen.

Seebestattungen. Flugbestattungen bieten
wir in Zusammenarbeit mit ,PARADIES-
Flugbestattungen” an.

Bestattungen sind so individuell wie das
Leben selbst. Mit Ihrer personlichen
Bestattungsvorsorge legen Sie nicht nur Art,

Wir gewihrleisten Ihnen zu jeder Zeit einen Ablauf und Zeremonie der Beisetzung fest,

personlichen Ansprechpartner, gehen auf sondern klaren vorab auch alle juristischen

individuelle Vorstellungen ein, und versuchen (Patienten- oder Betreuungsverfligungen) und

jede Bestattungsform méglich zu machen. finanziellen (Treuhandkonto, Sterbe-/Lebens-
versicherungen) Aspekte, um sich selbst

Auch bei finanziellen Gesichtspunkten stehen und Angehdrige optimal abzusichern.

wir lhnen zur Seite und finden Lésungen,

die lhnen die Sicherheit geben, in Ruhe Abschied zu
nehmen. Bei Bedarf ist Ratenzahlung auf 3 Monate
ohne Zinsen oder zusatzliche Kosten maglich.

Wir unterstiitzen Sie dabei gerne mit unserer
Erfahrung und unserem Wissen, und stehen lhnen
jederzeit zu einem absolut vertraulichen Gesprach bei
lhnen zu Hause oder in unseren Geschaftsraumen in
Gilching, Pasing, Schwabing, Haidhausen, Solln,

: W _— zﬁdc/uedd/ Grobenzell, Starnberg, Gauting, Schwabhausen,

Dachau, Germering oder Penzberg zur Verfiigung.

Unsere Trauerhalle in Gilching. Kontaktieren Sie uns! 3
www.abschied-bestattungen.de %
Wir sind Tag und Nacht fiir Sie erreichbar unter

08131/3601960 oder 0800/02272 44 osentrei |_
HAUSBESUCHE OHNE MEHRIKOSTEN. '

Auf Wunsch libertragen wir lhre Bestattung kostenlos per Livestream!

SCHWABHAUSEN, Miinchener Str. 8, 08138/9999040 GILCHING, Romerstr. 73, 08105/774710
DACHAU, Augsburger Str. 26, 08131/3601960 STARNBERG, Ludwigstr. 6 b, 08151/950 551

MUNCHEN/Pasing, Planegger Str. 10, 089/1203 56 78 GAUTING, Buchendorfer Str. 2, 089/850 1215
MUNCHEN/Haidh., Innere-Wiener-Str. 58, 089/125034390 PENZBERG, Karlstr. 37, 08856 /73 66
MUNCHEN/Schwabing,  Hértwarthstr. 15, 089/125034394 GROBENZELL, Rathausstr. 22, 08142 /501780
MUNCHEN/Solln, Drygalski Allee 118, 089/125034396 GERMERING, Otto-Wagner-Str. 18, 089 /125 034 397
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Gemelnsam jubeln & doppelt genieBen: Wird Deutschland Weltmeister,
verdoppeln wir alle Schlemmer- und Freizeitblocke

Im Sommer 2026 richtet
sich der Blick der FuRball-
fans weltweit auf Nordame-
rika. Dort treffen die besten

Ihre Bestellung,

Jetzt bestellen und mitfiebern»

d Weltmeister wird!

Nationalmannschaften der
Welt im FuRball aufeinan-
der. Auch in Deutschland
steigt die Vorfreude - sol-

h
g
£
&
e
N

che sportlichen Highlights
erlebt man am besten ge-
meinsam mit Freunden.
Noch schoner wird dieses

Erlebnis, wenn kulinarischer
Genuss ins Spiel kommt.

Ob spannende Gruppenspie-
le oder nervenaufreibende
K.-o0.-Runden: Die perfekte
Begleitung zu jedem Spiel
ist gutes Essen. Genau hier
setzt der Schlemmerblock an
und macht die gemeinsamen
FuBRballabende noch genuss-
voller. Mit attraktiven 2flrl-
Gutscheinen fur zahlreiche
Restaurants bietet er die
ideale Moglichkeit, sich bei

Aus jedem Spiel ein Event
machen

Statt allein vor dem Fern-
seher zu sitzen, werden die
Spiele 2026 zum Anlass
fur gesellige Treffen. Ge-
meinsam lachen, mitfiebern
und feiern - und dabei neue
Restaurants entdecken oder
Lieblingslokale neu erleben.
Der Schlemmerblock bringt
Menschen zusammen und
sorgt gleichzeitig fiir echte
Sparvorteile. |

BOULEVARD VERLOST

Boulevard Dachau verlost
10 Schlemmerblocke.
Schicken Sie uns eine Mail an:
info@boulevard-dachau.de

I—

BI' sTR A I Terrasseniiberdachungen, Wintergarten,

Armin Bistram GmbH |85256 Vierkirchen

Pergolen und Markisen in Perfektion.

Flachdach-
Carport

| 52.299,%

_Personliche Beratung
.Individuelle MaRanfertigung

_Uber 40 Jahre Erfahrung

08139

-7713
www.BISTRAM.de
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holz =

Schnittholz

Brettschichtholz

rRaumiiller

IHR HOLZFACHMARKT

Konstruktionsvollholz

Profilbretter
Platten
Terrassenbelage

Ienns um Holz geht - Holz Baumuller

Holz-Baumdiiller GmbH | Ottomiihle 4 | 86438 Kissing | Tel.: 082 33/5539 | www.holz-baumueller.de

© MOCOPINUS GmbH & Co. KG

Autokorso, Flaggen und Larm = Spielregeln ADAC
zur WM fm Strafenverkelnr

Miinchen. Wenn groRe Sport-
ereignisse, wie die anstehen-
de FuRball-Weltmeisterschaft,
Deutschland in Euphorie ver-
setzen, dann feiern Fans ihre
Siege oft lautstark - und fah-
ren nicht selten in Autokorsos
durch die Innenstadte. Doch
was fur die einen Ausdruck
purer Freude ist, empfinden
andere als storenden Larm.
Welche Regeln dabei gelten
und was wirklich erlaubt ist,
daruber informiert der ADAC
Sudbayern.

Autokorsos werden
meist geduldet

Grundsatzlich sind Autokor-
sos nicht gestattet. Laut StVO
ist die unnotige Erzeugung
von Larm und die vermeidba-
re Beldstigung durch Abgase
bei der Benutzung von Fahr-
zeugen verboten, also auch
das unnitze Hin- und Her-
fahren innerhalb geschlosse-
ner Ortschaften. Neben der
Hupe dirfen auch die Warn-
blinkanlage und die Lichthupe

nicht missbrauchlich verwen-
det werden. Allerdings driickt
die Polizei erfahrungsgemaRl
wahrend groRer Sportereig-
nisse, wie der WM, beide
Augen zu. Darauf verlassen
sollte man sich jedoch nicht.

Was bei einem Auto-
korso nicht erlaubt ist

Generell gelten im Rahmen
eines Autokorsos die gleichen
Verkehrsregeln wie sonst
auch im StraRenverkehr.

Fahrer in einem Autokorso
mussen selbstverstandlich
Vorfahrtsregeln beachten,
und bei roten Ampeln an-
halten. Das absichtliche Blo-
ckieren von Kreuzungen ist
unzuldssig, und Rettungs-
wege missen jederzeit frei
bleiben. Spatestens dann,
wenn Einsatzkrafte behindert
werden oder keine Rettungs-
gasse mehr gebildet werden
kann, kann das gravierende
Folgen haben und Menschen-
leben gefdhrden.

Fur alle Mitfahrer ist das Ab-
schnallen wahrend der Fahrt
verboten. Nur bei Schritt-
geschwindigkeit entfallt im
Grunde die Anschnallpflicht.
Zudem diirfen Personen nur
auf zugelassenen Sitzplat-
zen mitfahren. Das Hinaus-
lehnen aus dem Auto oder
posieren auf der Motorhaube
eines fahrenden Fahrzeugs
ist untersagt.

Alkohol am Steuer ist tabu.
Fur Autofahrer liegt die Gren-
ze bei 0,5 Promille. Bereits ab
0,3 Promille kann es jedoch
kritisch werden, wenn Fahr-
fehler oder Ausfallerschei-
nungen hinzukommen. In
solchen Fdllen kann aufgrund
relativer Fahruntiichtigkeit
eine Straftat vorliegen. Fahr-
anfanger in der Probezeit ha-
ben absolutes Alkoholverbot.

AuRerdem gilt fur alle Fahrer:
Hdnde weg vom Smartphone
- auch wenn im Autokorso
mit Schrittgeschwindigkeit
gefahren wird. Dabei spielt

es keine Rolle, ob man tele-
foniert, fotografiert, filmt
oder postet. Auch die Nut-
zung anderer elektronischer
Gerdte durch den Fahrer ist
nur mit Einschrankungen er-
laubt. Sie durfen diese zum
Beispiel nicht in der Hand
halten und bedienen. Selbst
bei fest eingebauten oder in
einer Halterung befestigten
Geréaten darf der Blick nur
kurz vom Verkehrsgeschehen
abgewandt werden.

Autos schmiicken und
mit Flaggen dekorieren

Zur WM dirfen Fans ihr Auto
naturlich dekorieren, egal, ob
passend in den Farben ihrer
Mannschaft oder neutral zum
Thema FuBball. Kleine Fahn-
chen an den Seitenscheiben,
Aufkleber am Auto oder auch
die komplette Lackierung in
den Nationalfarben sind un-
problematisch. Solange das
Sichtfeld des Fahrers nicht
eingeschrankt und andere
Verkehrsteilnehmer nicht ge-

fahrdet oder behindert wer-
den, ist alles erlaubt. AuRer-
dem mussen die Kennzeichen
vollstandig sichtbar bleiben
und integrierte Blinker in den
AuRenspiegeln durfen nicht
verdeckt werden. Die Deko
darf keine losen oder abste-
henden Teile enthalten und
muss sicher befestigt sein. Es
ist beispielsweise verboten,
eine groRformatige Flagge an
einer langen Stange wahrend
der Fahrt aus dem Fenster
zu halten oder die Fenster
komplett zu behdngen, so-
dass die Sicht behindert wird.
Pyrotechnik, wie Bengalos,
hat im Auto nichts zu suchen.

Bei Fahrten auRerorts kommt
es auf das Tempo an. Auto-
fahrer mussen stets sicher-
stellen, dass sich Fahnchen
oder andere Deko-Gegen-
stdnde nicht |6sen und den
nachfolgenden Verkehr ge-
fahrden. |
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1960 schlossen sich vier
junge Mdnner namens
John, Paul, George und
Ringo zu der Band ,The
Beatles* zusammen. Es
folgte ein Jahrzehnt, in
dem die sogenannten
.Fab Four® Musikge-
schichte schrieben und
Hits fir die Ewigkeit hin-
terlieRen. Bis heute sorgt
ihre Musik noch weltweit
fur Euphorie. Die Musical-
Biografie ,all you need is
love!” feierte im Jahr 2000
Weltpremiere auf der See-
biihne am Chiemsee und
begeisterte seitdem ein
Millionenpublikum. Auf
groBer 25-jdhriger Ju-
bildumstournee erzahlt

die Erfolgsproduktion die
Geschichte der Beatles, an-
gefangen von der Begleit-
band bis hin zum Weltruhm,
und bringt den Zauber dieser
Zeit zuriick auf die Bihnen in
Deutschland, Osterreich und
der Schweiz.

Mit weltweit schatzungswei-
se mehr als einer Milliarde
verkauften Tontrdagern, den
meisten Nr.-1-Alben sowie
dem erfolgreichsten Kom-
ponisten-Duo Lennon/Mc-
Cartney der Pop- Geschichte
zdhlen die Beatles zweifelsfrei
zu den groRten Bands aller
Zeiten. Die musikalische Bio-
grafie erzahlt in zwei Akten
die bedeutendsten Stationen

DAS ERFOLGS-MUSICAL UM DIE LEGENDAREN

PILZKOPFE KEHRT ZURUCK AUF DIE BUHNE

der vier Jungs aus Liverpool
auf ihrem Weg zum Weltruhm:
Von den ersten Auftritten im
Hamburger Star-Club bis hin
zu ihrem letzten gemeinsa-
men und weltberihmten
Konzert auf dem Dach der
Plattenfirma Apple Records
in London.

sall you need is love! - Das
Beatles-Musical” prasentiert
mit Gber 30 Hits alle unsterb-
lichen Lieder der Fab Four
live, begeisterte bei Uber
1.000 Vorstellungen bereits
Uiber eine Million Zuschau-
er in 14 Landern und bringt
den Zauber der Vergangen-
heit zuriick in die Gegenwart.

© 2015 hundertmark - Agentur fir

Kommunikation GmbH

BOULEVARD VERLOST

Boulevard Dachau verlost 2x2 Eintrittskarten

far all you need is love! Am Sonntag, den 19.

Juli 2026 um 14:30 Uhr. Schicken Sie uns eine
Mail an: info@boulevard-dachau.de

Spende an

,,Wir freuen uns, die Spen-
de erfolgreich an die Muko-
viszidose Stiftung Siidbay-
ern iibergeben zu haben.

Der Erlos des diesjdahrigen
Weinfests des 1. Mike Thiel
Fanclub e.V. Radio Gong 96,3
in Hohe von 1.220 Euro wurde
an Birgit Kolbl von der CF-In-

ukoviszidose Stiftung (§

itiative Aktiv e.V. Uiberreicht.
Wirvom 1. Mike Thiel Fanclub
e.V. setzen uns seit vielen
Jahren flr soziale Projekte
ein. Es bereitet uns groRe
Freude, mit unseren Aktionen
immer wieder neue Projekte
und Initiativen unterstitzen
zu koénnen. Ein herzliches

Dankeschon gilt allen
Besucherinnen und
Besuchern, Helferin-
nen und Helfern so-
wie Unterstiitzerinnen
und Unterstltzern, die
diese Spende mdglich
gemacht haben.” B

Pflegestutzpunkt LK

Der Pflegestiitzpunkt
Dachau warnt vor betrii-
gerischen Anrufen. Dabei
geben sich Kriminelle als
vermeintliche Mitarbeiter/
innen eines Pflegestiitz-
punktes aus, um an sensible

Daten wie Versicherungs-
nummer, Pflegegrad oder
eine Bankverbindung zu
gelangen.

Bitte beachten Sie, dass die
Beratung uber die Mitarbei-

achau warnt vor Betrugsanrufen

terinnen des Pflegestitz-
punktes fur die Birgerinnen
und Birger niemals unauf-
gefordert erfolgt und stets
kostenfrei ist! Eine Abfrage
der Bankdaten oder die Auf-
forderung, beispielsweis eine

bestimmte Taste zu driicken,
ist ein eindeutiges Indiz fir
kriminelle Absichten.

Um sicherzugehen, dass Sie
keiner Betrugsmasche un-
terliegen, sollten Sie einen

derartigen Anruf sofort be-
enden und sich direkt an
die Beratungsnummer des
Pflegestitzpunktes Dachau
unter Tel. (08131) 9995137
wenden. H

deWannejzurdDusche

SENIORENGERECHT

IN EINEM TAG
Wannenaustausch

Martin Knop
Telefon 08233/77998 36
www.wanne-zur-dusche.com
Ausstellungsbesichtigung nach Terminabsprache
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Boulevard Dachau

So schitzen Sie sich vor Fakeshops und Plagiaten

Viele Onlineshops flr FuBballtrikots sind Fakeshops oder sitzen im Nicht-EU-Ausland. Shops aus China verkaufen meist Nachbildungen - keine Origi-
nale bekannter Hersteller. Wer ein Plagiat kauft, riskiert Schadstoffe, Zollprobleme und den Verlust seines Geldes. Fehlt ein EU-Ansprechpartner, haftet
niemand fir das Produkt. Der Fakeshop-Finder der Verbraucherzentralen hilft, unseriose Shops schnell zu erkennen.

Offsetdrucker Bogenoffset (m/w/d)
ab sofort fiir unsere Heidelberger Druckmaschine
CX 102 5c+L gesucht (Zwei-Schicht-Betrieb) -
Berufserfahrung als Bogenoffsetdrucker erforderlich
Weber Offset GmbH - Ehrenbreitsteiner Str. 42 -
80993 Miinchen - Tel. 089 / 143 1500 -
E-Mail: info@weber-offset.de

Bayrischer Familienbetrieb, flexibel, top Service, fairer Preis!!

HEIZOL b
DIESEL ™"
PELLETS

& viele Schmierstoffe !

Jetzt gleich anrufen!
Tel: 08131-557393

www.brr-kalt.de

HPH Entrimpclung

Jremblich-ﬁrcisﬁgﬁégﬁvfcﬂﬁ?s'is

Wohnungsauflgsung Herbert Pimperl-Hiibner
Montage Kichen & Mabel
Garagenauflisung Kontakt:

Gewerbliche Auflésungen
Transport & Umzlige
Entrimpelung aller Art

m: +49 176 64238884
08131 / 1634129
e: h.pimperl-huebner@hph-dachau.de

Planung und Montage von

Balkonkraftwerken & PV-Anlagen www.hph-dachau.de

Beratung & Angebote

Viele Onlineshops fir FuRball-
trikots sind Fakeshops oder
sitzen im Nicht-EU-Ausland.
Shops aus China verkaufen
meist Nachbildungen - keine
Originale bekannter Hersteller.
Wer ein Plagiat kauft, riskiert
Schadstoffe, Zollprobleme und
den Verlust seines Geldes. Fehlt
ein EU-Ansprechpartner, haftet
niemand fir das Produkt.

Der Fakeshop-Finder der Ver-
braucherzentralen hilft, unseri-
ose Shops schnell zu erkennen.
Inhaltsverzeichnis

Warum ist beim Kauf von
Deutschlandtrikots online be-
sondere Vorsicht geboten?
Wer online nach einem
Deutschlandtrikot oder einem
Trikot seines Lieblingsteams
sucht, landet schnell beim
falschen Anbieter. Unter den
Suchergebnissen befinden sich
viele Fakeshops oder Shops aus
dem Nicht-EU-Ausland. Arger
und Frust sind dann vorpro-
grammiert.

Im schlimmsten Fall erhalten
Sie kein Trikot beziehungs-
weise eines mit gesundheitlich
bedenklichen Stoffen und lhr
Geld ist weg. Im besten Fall
bekommen Sie ein Produkt, das
qualitativ weit hinter lhren Er-
wartungen zuriickbleibt. Wer
nicht abgezockt werden will,

Wir suchen ab sofort fiir unsere 4 bayerischen Standorte

Kiichenverkaufer(m/w/d)

und zukiinftige Filialleter (m/w/d)

KiichenMarkt Verwaltungssitz
Lilienthalstrafie 14 - 85375 Neufahrn
z.Hd. Robert Huber

Sie haben Erfahrung im Mabelbereich oder sind als Verkaufsherater*in
und/oder Kiichenplaner*in in der Branche bereits erfolgreich tatig?
Wir suchen engagierte und kundenorientierte Mitarbeiter*innen mit
guten raumlichen Vorstellungsvermdgen und kreativen Ideen.

Worauf warten - bewerben Sie sich jetzt - per E-Mail oder schriftlich!

KuchenMark?

Tel. +49 (0) 8165 / 634-206 oder Email: job@kuechen-markt.de ...schmell gut gespart!

sollte deshalb genau hinschau-
en, bevor er bestellt.

Was ist das Problem mit nach-
gemachten Trikots aus China?
Die meisten in China ansassigen
Trikotshops verkaufen keine
Originale, sondern Nachbildun-
gen. Das gilt auch dann, wenn
die Produkte mit Begriffen wie
s,authentic“, ,Player Version“
oder ,Match Version“ beworben
werden. In der Regel handelt
es sich nicht um echte Trikots
namhafter Hersteller. Viele
dieser Shops verstoRen dabei
gegen das Markenrecht.

Fiir Verbraucher:innen be-
deutet der Kauf eines Plagiats
konkret:

Risiko fiir schlechte Qualitat
und mogliche Schadstoffe im
Textil

Mégliche Probleme mit dem Zoll
Verlust des eingesetzten
Geldes

Wer ein Fake kauft, spart oft
kurzfristig - tragt aber das volle
Risiko. Gewahrleistungsansprii-
che sind kaum durchsetzbar,
und Rickgaben oder Erstat-
tungen sind in der Regel nicht
moglich.

Warum spielt Produktsicher-
heit beim Trikotkauf eine so
groRe Rolle?

Beim Kauf von Trikots spielt
Sicherheit eine gréRere Rolle,
als vielen Menschen bewusst
ist. Verbraucher:innen gehen
davon aus, dass Produkte un-
bedenklich sind und grund-
legende Standards einhalten.
Dazu gehort, dass Textilien frei
von Schadstoffen sind, EU-Vor-
gaben entsprechen und von
seriosen Anbietern stammen.

Ein wichtiger Hinweis auf diese
Sicherheit sind die Hersteller-
angaben auf dem Produkt. Ist
der Hersteller nicht in der EU
ansdssig, muss ein verantwort-
licher Ansprechpartner innerhalb
der EU benannt werden. Ohne
EU-Ansprechperson steigt das
Risiko, Anspriiche nur schwer
durchsetzen zu kénnen und am
Ende auf dem Schaden sitzen
zu bleiben.

Welche konkreten Shops hat
die Verbraucherzentrale als
verdachtig eingestuft?

Die Verbraucherzentrale hat
exemplarisch verschiedene On-
lineshops geprift. Der Fake-
shop-Finder warnt vor den
folgenden Anbietern:

fatooball.com Warnsignal: Kein
Impressum, Domain erst seit
Februar 2026 verfligbar, sehr
hohe Rabatte. Fakeshop-Fin-
der: ROT
kickberlin.com Warnsignal: Kein
deutsches Impressum, Adresse
in China, Name tduscht deut-
schen Shop vor. Fakeshop-Fin-
der: ROT
trikotfc.com Warnsignal: Kein
Impressum, AGB teils auf Eng-
lisch/Deutsch, chinesisches
Recht gilt laut AGB. Fakeshop-
Finder: ROT
fussballtrikot-guenstig.com
Warnsignal: Kein Impressum,
chinesische Handynummer als
Kontakt, AGB unvollstandig.
Fakeshop-Finder: ROT
bestsoccerstore.cc Warnsignal:
Hosting in Russland, britische
Telefonnummer, nicht alle
Daten auslesbar. Fakeshop-
Finder:
soccer00.co.uk Warnsignal: Do-
main erst Ende November 2025
angemeldet, chinesische Tele-
fonnummer, Daten unvollstan-
dig. Fakeshop-Finder:
jjsports.uk Warnsignal: Domain
erst Ende November 2025 an-
gemeldet, chinesische Telefon-
nummer, Daten unvollstandig.
Fakeshop-Finder:
gojersey.co Warnsignal: Kein
Impressum, Hosting in Russ-
land, Telefonnummer mit Vor-
wahl aus Hongkong. Fakeshop-
Finder: ROT
kickitshirts.com Warnsignal:
Verkauft Repliken zu glinstigen
Preisen, chinesische Telefon-
nummer, Daten unvollstandig.
Fakeshop-Finder:
ROT = Starke Warnung, klare
Merkmale eines Fakeshops.
= Vorsicht, nicht alle
Daten auslesbar oder einzelne
Merkmale auffallig. m
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Start der Badesaison im Dachauer Land -
Gesundheitsamt uberpruft Wasserqualitat

Badeseen aus bakteriologischer Sicht einwandfrei + Blaualgen im Eberts-
hausener Sees (Wiedenzhausener Weiher) im Gemeindegebiet Odelzhausen

Im Mai startet im Dachauer
Land die Badesaison. Piinkt-
lich zum Beginn der warmen
Tage hat das Gesundheits-
amt Dachau nun die Was-
serqualitat der Badeseen im
Landkreis uberprift.

Wahrend der Badesaison von
Mai bis September werden
die Badeseen regelmaRig be-
probt, um eine gleichbleibend
gute Wasserqualitdt sicher-
zustellen und mogliche Ge-
sundheitsrisiken friihzeitig
zu erkennen.

Am 11. Mai 2026 erfolgte die
Beprobung folgender Bade-
seen:

- Stadtweiher Dachau-Siid
- Waldschwaigsee

- Eisolzrieder See

- Obergrashofer See

- Miickensee

- Neuhimmelreicher See

- Birkensee

- Heiglweiher

- Bergkirchner See

Der Karlsfelder See wurde be-
reits Ende April sowie erneut
am 18. Mai 2026 untersucht.

Handwerkliches Allround-Talent in Dachau gesucht:

Haustechniker/Hausmeister (m/w/d)

— Wohnraum inklusive! —
Sie suchen einen sicheren Job vor den Toren Miinchens
und das passende Zuhause gleich dazu? Willkommen im Team der
Rapp Grundstiicksverwaltung!

Unser Standort in Dachau: Ein moderner Gebdudekomplex mit vielsei-

tigen Aufgaben.

Das erwartet Sie bei uns:

- Technik im Fokus: Sie tibernehmen die Bedienung, den Betrieb
und die Instandhaltung unserer gebaudetechnischen Anlagen.

- Qualitatssicherung: Sie kontrollieren externe Dienstleister bei
Instandhaltungs- und Wartungsarbeiten.

- Anpacken: Kleinere Reparaturen fiihren Sie selbststandig und

routiniert durch.

- Einsatzbereitschaft: Sie nehmen an der wechselnden

Rufbereitschaft teil.
Das bringen Sie mit:

- Qualifikation: Eine abgeschlossene Berufsausbildung, idealerweise
mit Erfahrung im Bereich Haustechnik.

- Kommunikation: Gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift.

- Mobilitét: Einen gltigen Fiihrerschein der Klasse B.

- Personlichkeit: Eine engagierte und zuverldssige Arbeitsweise.

Darauf kénnen Sie sich freuen:

Die Wassertemperatur betrug
am 27. April 14,7 °Cund am
18. Mai 16,5 °C.

Alle genannten Badeseen sind
aus bakteriologischer Sicht
einwandfrei. Einem Badebe-
trieb steht dort aktuell nichts
entgegen.

Wie bereits im vergangenen
Jahr wurden bei der mikro-
biologischen Untersuchung
des Ebertshausener Sees
(Wiedenzhausener Weiher)
im Gemeindegebiet Odelz-
hausen am 11. Mai 2026
Blaualgen (Cyanobakterien)
in ,reichlicher Konzentration
nachgewiesen.

Zum Schutz der Gesundheit
bleibt daher ein Badeverbot
far Menschen und Hunde be-
stehen. Hunde dirfen zudem
nicht aus dem See trinken,
da durch Blaualgentoxine
eine Gesundheitsgefahr be-
steht. Entsprechende Hin-
weisschilder wurden vor Ort
angebracht.

Weitere Informationen zu
Cyanobakterien und Cyano-
bakterientoxinen stellt das
Umweltbundesamt unter fol-
gendem Link bereit: https://
tinyurl.com/DAH-Blaualgen

Mierein: Not
HELFEN KANN SO EINFACH SEIN

Stellen Sie sich vor, Sie sind ein fast verhungertes Tier, verletzt, am
erfrieren, das bei Regen und Kalte auf der StraRe umherirrt, ohne ein
warmes Zuhause oder genug Nahrung zu finden. Leider ist das die Realitat
vieler Tiere, denen wir im Tierheim Zuflucht bieten. Mit lhrer hilfreichen
Spende konnen Sie dazu beitragen, diesen unschuldigen Geschopfen
Liebe, Schutz und eine zweite Chance zu geben. Jeder Beitrag zahlt und
macht einen direkten Unterschied im Leben dieser Tiere. Helfen Sie uns
als Verein, ihre Leiden zu lindern und ihre Zukunft zu verbessern. Vielen

Dank fiir lhre Unterstiitzung.

Spendeninfo

Sparkasse Dachau - BIC: BYLADEM1DAH
IBAN: DE17 7005 1540 0080 8664 86

oder helfen Sie uns einfach iiber einen Spende via PayPal.
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Olchinger Agenda 21

*” FRAUENSACHEN

LISTENFLOHMARKT ——
10.111.112. Juli 2026
IN DER AMPERSCHULE

Was:  Neuwertige Frauenbekleidung & Accessoires
Nachhaltig shoppen fiir einen guten Zweck
Wo:  Amperschule, Georgenstr. 9, 82140 Olching
Fr.10.07.26 18:00 - 20:00 Uhr Annahme nur mit Liste
20:15 Uhr Vortrag “FEMIZID - Kontrolle bis zum Tod”
Sa. 11.07.26 10:00 - 11:00 Uhr Annahme nur mit Liste
18:00 - 21:30 Uhr Verkauf
So.12.07.26 10:00 - 12:00 Uhr Verkauf
16:00 - 17:00 Uhr Ausgabe

Alle wichtigen Informationen gibts auf unserer Homepage
www.frauensachen-olching.org,

auf Facebook und Instagram unter frauensachen-olching
und bei der Agenda 21 Olching.

Wir freuen uns auf Euch!

Wann:

AGENDA 21

ING
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- Exklusiver Benefit: Wir bieten Ihnen eine gute Verkehrsanbindung
und auf Wunsch kann eine attraktive, kostengiinstige Dienstwohnung
gestellt werden — ideal fiir einen Neustart ohne Pendelstress!

- Stabilitdt: Ein abwechslungsreicher und sicherer Arbeitsplatz in
einem etablierten Unternehmen.

- Teamgeist: Ein kleines, kollegiales Team mit kurzen Entscheidungs-
wegen.

Wir suchen ab sofort fiir unsere 4 bayerischen Standorte

Kuchen-Fachberater (m/w/d)

Kundendienst-Sachbearbeiter (m/w/d)

Sie haben bereits Erfahrung als Kiichenplaner®in oder sind als
Verkaufsberater*in oder Service-Mitarbeiter*in in einer anderen Branche
bereits erfolgreich tatig? Wir suchen engagierte und kundenorientierte
Mitarbeiter*innen mit guten raumlichen Vorstellungsvermdogen, kreativen
el Ideen und serviceorientierten Losungen.

| § ; Worauf warten - bewerben Sie sich jetzt - per E-Mail oder schriftlich!
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Bereit fiir eine neue Herausforderung in Dachau?

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung unter Angabe lhres friihes-
ten Eintrittstermins sowie lhrer Gehaltsvorstellung per E-Mail an:
Buchhaltung@Rapp-Verwaltung.de

Rapp Grundstiicksverwaltung GmbH & Co. KG
Minchner StraRBe 87 | 85221 Dachau

KiichenMarkt Verwaltungssitz
LilienthalstraBe 14 - 85375 Neufahrn

z.Hd. Robert Huber W@G@@@M@Ej@

Tel. +49 (0) 8165 / 634-206 oder Email: job@kuechen-markt.de ...schmell gut gespart!
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Profi-Service vom Keller bis zum Dach 80807 Miinchen

FASSADENANSTRICH ==
ANGEBT NUR -

v Griindliche Reinigung der Fassade

v Bereitstellung und Nutzung von Geriist 2
v~ Einsatz einer Arbeitshiihne (falls erforderlich) ST

v/ Verwendung hochwertiger Fassadenfarbe
Relus F1 (Farbton frei wahlbar)

v Séamtliche Materialien inklusive iy | Y AT
v Arbeitszeit und Einsatz von ; g » N ,;‘"“ y A!S_BAYERN

rofessionellem Werkzeu \ = . :
; g Q : A — o ; A\ FUR LANGANHALTENDE

BADSANIERUNG

@ Kostenlose Beratung vor Ort
@ Individuelle Planung nach lhren Wiinschen
@ Transparentes Festpreis-Angebot

@ Schnelle und saubere Umsetzung
@ Koordination aller Arbeiten inklusive

é\ Barrierefreie & behindertengerechte Badlosungen

BEST PREIS Wir sparen lhre Zeit und DIE ERSTEN 15 ANRUFER

zeigen lhnen, wie Sie Geld sparen!

GARANT'E Zeigen Sie uns ein Angebot eines ‘ ERHAG-LOE;—'E:IS:;;OJ TﬁggLQS_E
Mitbewerbers und wir bieten lhnen IG ;
bessere Qualitit zum giinstigeren Preis! UNSERE REINIGUNG

INKLUSIVE PROBEFLACHE!

SAMTLICHE MATERIALIEN
INKLUSIVE
ARBEITSZEIT INKLUSIVE

REINIGUNG ALLER OBERFLACHEN

ﬁ FASSADEN A, DACH STEIN o5 %. REINIGUNG

<>

LB | REINIGUNG 222 REINIGUNG

REINIGUNG
'n o

" L " — N

ALLER OBERFLACHEN

—— : , e e PROFESSIONELLES
Auf Wunsch mit Auf Wunsch beschichtet. Kann mit Sandfuge erfolgen Griindliche Reinigung fiir ein WERKZEUG
Impragnierung far Farbe wihlbar. oder mit 2K Fuge - hart, sauberes und gepflegtes
langanhaltenden Schutz AL aber wasserdurchlassig Erscheinungsbild
4

Frithjahrs-Kabatt!

Sichern Sie sich Jezt

10%

RABATT REGIONAL.

ZUVERLASSIG.

@ JETZT BERATUNG SICHERN! | 089 230 699 84 | 0176 632 629 73 PROFESSIONELL.



